Comparticndo Nuestros
Juegos v Fantasias

SIANUAL DL SONTTOR

Desde el drea de Asociacionismo, Infancia y Educacién no
Formal del Consejo de la Juventud de Castilla y Leén hemos
querido elaborar un recopilatorio de distintos recursos para

el ocio y el tiempo libre con nifios y jévenes.

Aqui podréis encontrar guias, blogs, pdginas web, y distintas
publicaciones con contenidos relacionados con talleres,
dindmicas, juegos, organizacion de actividades para
acampadas y campamentos, educacion en valores, etc.

El objetivo de este Dossier es facilitar el trabajo a
monitor@s y o educador@s en el dia a dia de su preparacidn
de actividades ya que contiene un gran nimero de fuentes
de informacion donde recurrir para poder prepararlas.




HAZ CLIC EN EL APARTADO AL QUE QUIERAS DIRIGIRTE:

DINAMICAS DE GRUPO, JUEGOS, PRESENTACIONES Y
TALLERES SOBRE DIFERENTES TEMATICAS.

ACTIVIDADES Y JUEGOS PARA NINOS CON NECESIDADES
ESPECIALES.

ACTIVIDADES Y JUEGOS SOBRE INTERCULTURALIDAD Y
DIVERSIDAD

DINAMICAS Y ACTIVIDADES SOBRE COEDUCACION. ‘

PREVENCION CONSUMOS DE DROGAS, HABITOS DE VIDA
SALUDABLES,, SEXUALIDAD, VIH.

ACTIVIDADES PARA EL OCIO Y EL TIEMPO LIBRE EN INGLES ‘

OTROS TEMAS... |
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PARA El OCIO ¥ El: GIEWFO LIBRE % LA EDUCACION EN VRLOBEB

DINAMICAS DE GRUPO; JUEGOS, PRESENTACIONES
Y. TALLERES SOBRE DIEERENTES TEMATICAS.

PUBLICA: Consejo Local de la Juventud de Valladolid.
Deposito Legal VA-384-2010 .

CONTENIDOS: Definicion del juego, caracteristicas, funciones,

qué punta) rnetodolo_gm, guia de recursos web _: J,uegos y grandes

i juegos, juegos para la educacion en valores,

recuirees edusatived  dalagiioo

cancionero , juegos educativos y didacticos.

http://puntazo.cljv.org/miniguias/GUIAQ8.pdf

PUBLICA: Joves per la igualtat i la solidaritat.

CONTENIDOS: Pagina del Portal "Joves per la igualtat i la
i solidaritat”. En ella encontrards una magnifica

recopilacion de juegos de los cincos continentes,

e i ademas de dinamicas para fomentar la solidaridad, la

cooperacion y la interculturalidad.

http://www.joves.org/juegos/jocs.html
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FARA El: OCIO ¥ El: GIEWFO LIBRE ¥ I-A EDUCACION EN VAI-ORES

PUBLICA: BLOG JUEGOS EN GRUPO.
CONTENIDOS: Esta pagina contiene juegos en grupo, todos con una
caracteristica comuan: no hacen falta consolas,
Juegos en grupo ordenadores, ni cables.
JUGUEMOS SIN GABLES Interesante blog donde podras encontrar casi un

centenar de juegos para practicar en grupo. Una
invitacion para que juguemos sin cables.
WEB: WWW.juegosengrupo.com

PUBLICA: MINISTERIO DE EDUCACION

CONTENIDOS: Coleccion de dinamicas de grupo para trabajar

E 5?. e et varios temas.

WEB: http://ntic.educacion.es/w3//recursos2/orientacion/0
3accion/op03.htm

PUBLICA: AULA FACIL
CONTENIDOS: Curso on-line de dindmicas de grupo con teoria y
AulaF dinamicas.
WEB: http://www.aulafacil.com/dinamicasgrupos/curso/T
emario.htm
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PARA EL OCIO % El: GIEWFO LIBRE % l.A EDUCACION EN VALORES

PUBLICA: EDUCARECA

CONTENIDOS: Dinamicas y un monton de recursos para tratar diferentes
, temas. Conocimiento, autoestima, comunicacion,

% £5Wﬂ cooperacion, genero , interculturalidad, toma de

' decisiones, distension, juegos de rol y simulacion,

peliculas para debatir, libros y cuentos, medio ambiente,

militarizacion, comercio justo, etc.

WEB: http://www.educarueca.org/spip.php?page=plan

PUBLICA: WEB TUTORES AL BORDE DE UN ATAQUE DE
ESO.

CONTENIDOS: 60 dindmicas variadas sobre educacion en valores,

comportamiento, actitudes y resolucion de conflictos en
grupos, juegos de conocimientos ,etc.

http://perso.wanadoo.es/angel.saez/actividades.htm

PUBLICA: MATIAS SALES

CONTENIDOS: Técnicas de presentacion, divisorias, técnicas de
desinhibicién, para fomentar la participacion, técnicas de
planificacion y de organizacion de grupos.

WEB: http://www.gestiopolis.com/recursos/documentos/fulldoc
s/rrhh/TecDinGrUCH.pdf
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PUBLICA: GOBIERNO DEL ESTADO DE VERACRUZ..
CONTENIDOS: Juegos y dinamicas indicados para educacion inicial y
= preescolar.

http://www.zona33preescolar.com/situaciones-didacticas/

PUBLICA: AGORA MARIANISTA. PORTAL DE LA FAMILIA
MARIANISTA DE ESPANA.

CONTENIDOS: Colecciébn de  juegos, técnicas de animacion,
il calentamientos grupales, etc.

( i Incluye grandes juegos de interior y exterior, juegos

cooperativos, juegos de confianza, juegos de resolucion de

conflictos, juegos en la naturaleza y juegos de

comunicacion.

Pdfs variados con muchas dindmicas y juegos.

WEB: http://www.marianistas.org/juegos/
http://www.marianistas.org/juegos/juegosl.pdf
http://www.marianistas.org/juegos/juegos2.pdf
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PARA El OCIO ¥ El- GIEWFO LIBRE % l.A EDUCACION EN VALORES

PUBLICA: BLOG DINAMICAS Y JUEGOS.
CONTENIDOS: Dinamicas y mas recursos en un blog dividido por
WEB: http://dinamicasojuegos.blogspot.com.es/

PUBLICA: INFANCIA MISIONERA DE VENEZUELA.
CONTENIDOS: Es una recopilacion de 450 dindmicas para trabajar
& con nifios y nifas, clasificadas segun objetivos.
Divavicas pars tranaae | Algunas de ellas son: dinamicas de presentacion
CON NINOS “Rompehielo “, dinamicas de reflexion , dindmicas
e teatrales o dindmicas de memorizacion y fluidez
verbal. En esta pagina también hay una recopilacién
de juegos clasificados por edades.

(]

WEB: http://www.infancia-misionera.com/dinamicas.htm
PUBLICA: GRUPO SCOUT EL PILAR DE VALENCIA.
CONTENIDOS: Coleccion de dindmicas de grupo para estimular la

imaginacion y la creatividad, con indicaciones sobre
la edad adecuada, desarrollo, variantes vy
evaluacion.

WEB: http://www.gsxelpilar.org/wp-
uploads/creatividad.pdf
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PUBLICA: FEDERACION NACIONAL ESPANOLA DE
ANIMADORES SOCIOCULTURALES E

INTEGRADORES SOCIALES.
CONTENIDOS: Dinamicas de grupo, canciones con gestos y juegos
ANINACION SoCI0CULTURAL para campamentos, etc.

INTEGRACION SQCIAL P
Rl PROFESIONAL

http://ascprofesional.blogspot.com.es/search/label/Dina
micas%20de%20Grupo%20Canciones

PUBLICA: ALIANZA INTERNACIONAL CONTRA EL
VIH/SIDA.
CONTENIDOS: Compilacion de técnicas de animacién, rompehielos y
»Lu@'ﬂ juegos extraidos de diversas fuentes que pueden ser

utilizados por cualquiera que trabaje con un grupo de
personas, ya sea en un taller, en una reunién o en la
comunidad. Formato del documento: PDF.

100 Formas de Animar Grupos:
Reuniones y la Comunidzd

WEB: http://www.scribd.com/doc/4002952/100-dinamicas-
para-adultos
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PUBLICA:

SCOUTS CATOLICOS DE ANDALUCIA.

CONTENIDOS:

Documentos en formato PDF en los que se recogen, entre
otros, dinamicas y juegos para desarrollar en el
autobus, juegos relacionados con diversos deportes,
juegos de experior, juegos de habilidad, juegos de fuerza
0 juegos de imagen.

http://herculesxxi.com/home.php?id_key=384

PUBLICA: PSICOACHING.NET

CONTENIDOS: Varias dinamicas sobre Gestion de conflictos Planificacion y
coordinacion, comunicacion, dindmicas para grupos

d | numerosos, etc.

PSICOACHING

WEB: http://www.psicoaching.net/node/30

PUBLICA: E-LICEO.

CONTENIDOS: Pagina web con juegos y dindmicas, juegos de interior, juegos

T recreativos para adultos, dindmicas de grupo sobre liderazgo,
dinamicas para jovenes, juegos educativos para adolescentes,
respeto, autoestima, presentacion , etc...

WEB: http://www.eliceo.com/juegos-y-dinamicas/
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PARA EL OCIO % El: GIEWFO LIBRE % l.A EDUCACION EN VALORES

PUBLICA:

GERZA.

CONTENIDOS:

gerza

.com

Una extensa coleccion de dinamicas de grupo y técnicas
grupales claramente explicadas y clasificadas en
categorias y subcategorias segin sus objetivos:
dindmicas de aprendizaje, autoconocimiento,

comunicacion, comportamiento de grupos, etc.
En este sitio encontraras todo lo relacionado con las

dindmicas de grupo y actividades para la integracion de
equipos de trabajo.

WEB: http://www.gerza.com/index.html

PUBLICA: CLUB DOMINGO SABIO.

CONTENIDOS: Recopiladas por Club Domingo Savio. Dinamicas para

adat grupos grandes y pequefios, para el aula y al aire libre.
& 9 a PO En formato PDF, el documento completo consta de 24
(o) a ‘,. - y p
m& ulenlm&o Savio paginas.
WEB: http://innovacion.org.gt/sites/default/files/biblioteca/14.d
oc
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PARA EL OCIO % El: GIEWFO LIBRE % l.A EDUCACION EN VALORES

PUBLICA: WWW.RECURSOSANIMADOR.COM
CONTENIDOS: Juegos, veladas, manualidades, dindmicas, danzas y otros
p ¢ recursos para animadores.
-
WEB: http://www.recursosanimador.com/juegos-general.html

PUBLICA:

COSASINFANTILES.COM

CONTENIDOS:

A través de nuestra web queremos acercarte todo el mundo de
los nifios, todas las cosas infantiles, para que entiendas un
poquito mejor a los pequefios de la casa. Para ello te hemos
preparado una serie de completos articulos donde encontrarés
informacion sobre temas variados como juegos infantiles,
educacion, ropa, etc...Pero también cosas para que se diviertan
como canciones infantiles, cuentos, dibujos, etc.

Sabemos que no es sencilla esta educacién infantil y por ello
hemos querido preparar una serie de articulos en los que te
aconsejaremos Yy te ayudaremos a superar esta prueba tan dificil
y tan importante para tu nifio.

WEB: http://www.cosasinfantiles.com/d-juegos-naturaleza.html
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PARA EL OCIO % El: GIEWFO LIBRE % l.A EDUCACION EN VALORES

PUBLICA:

TIEMPOLIBRE.ORG

CONTENIDOS:

En esta seccidn de TiempoLibre.org, se recopilan distintos juegos
y recursos para utilizarse en encuentros, reuniones, excursiones,
campamentos y acampadas. En la actualidad tenemos 20 juegos
repartidos en las siguientes categorias:  presentacion,
conocimiento, afirmacion, distencion y cooperacion

WEB:

http://www.tiempolibre.org/juegos/index.htm

PUBLICA:

PORTALPAULA.ORG

CONTENIDOS

g VLA

Enlaces externos a recursos elaborados con finalidad educativa.
Selecciona en el mend de la izquierda la etapa y el tipo de recurso
que quieres ver. Encontrards mas recursos educativos en las
secciones propuestas para el aula.

WERB: http://www.portalpaula.org/esfera/recursos_didactics/inici_recurso
s_didactics.php?lng=cas

PUBLICA: BLOG ACTIVIDADES EN EL TIEMPO LIBRE.

CONTENIDOS | Este blog contiene actividades relacionadas con el tiempo libre:

. juegos, manulidades, talleres de cocina, danzas, notas de
canciones, dinamicas,... Va dirigido especialmente, a
monitores/educadores de tiempo libre, para asi poder tener una
pagina en la que encuentren y afiadan toda clase de cosas que
ayuden y faciliten las actividades en el tiempo libre.

WEB: http://actividadeseneltiempolibre.blogspot.com.es/

Consejo de la Juventud de Castilla y Ledn.
ONSENO Calle los Chalets N21. Palencia. 5!

2 : VOLVER A INICIO
UVENTYD Tfno: 979 165 973 — Fax:979 165 964 " 5& J d
DE CASTILLA Y LEON www.cjcyl.es- - cjcyl@cjcyl.es mvenlud. C.a'stilla'.‘;:I ﬂé:

castilla y ledn




PARA EL OCIO % El: GIEWFO LIBRE % l.A EDUCACION EN VALORES

+

teOcio

PUBLICA: ASOCIACION SER JOVEN-CANTABRIA.
CONTENIDOS: Con la colaboracion de la Concejalia de Educacion y Juventud
del Excmo. Ayuntamiento de Santander, hemos realizado esta
;C’D Coleccidn de 500 Juegos en una base de datos de facil manejo.
Clasificados por edades, tipo de juego, lugar de realizacion,
%ﬂ etc... Destinado a Monitores, Directores de T.L., Animadores,
LA "ﬁ! Educadores y todas aquellas personas interesadas en la
@ | animacion y educacion en el tiempo libre.
WEB: : .
http://www.ser-joven.org/publicaciones.aspx
PUBLICA: PORTAL TEOCIO.ES
CONTENIDOS: | TeOcio es un portal construido con la documentacion y recursos

preparados y recopilados y difundidos de forma gratuita.
¢En qué te puede ayudar esta pagina?

Organizar tu propio campamento o semana infantil..
Organizar una sesion de talleres para nifios y no tan nifios.
Organizar sesiones de tutoria para adolescentes y jovenes.
Aprender canciones infantiles..

Aprender juegos, dinamicas y gymkanas.

Conocer historias y cuentos (Tradicionales y de miedo).
Conocer diferentes técnicas para la mejora personal.

WEB:

http://www.teocio.es/portal/juegos-dinamicas/dinamicas/
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FPARA El OCIO ¥ El- GIEFO LIBRE ¥ I.A EDUCACION EN VALORES

PUBLICA: MILTALLERES.COM

CONTENIDOS: Web dedicada a ofrecer recursos para
grupos de tiempo libre, escuelas, aulas de
talleres... En ella pueden encontrarse:
manualidades, juegos, recetas y cuentos.
RECURSOS PARA EL TIEMPO LIBRE
¢Por qué esta web? visto que siempre hacia
las mismas actividades en mi grupo scout
(http://www.iruzun.es), decidi montar esta
web para que entre todos hagamos una
enorme base de actividades vy talleres, jque
nadie de tu grupo se quede sin saber que
existe esta web!.

Por lo tanto esta web esta destinada a dar

apoyo a los educadores, grupos de tiempo
libre, colegios, aulas de talleres, etc. y a los
jovenes que quieran pasar un buen rato
haciendo manualidades, cocinando, jugando,
leyendo cuentos o simplemente curioseando.

WEB: http://www.miltalleres.com/index.php
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AGTIVIDADES Y- JUEGOS|PARAININGS CON NECESIDADES|ESPEGIALES |

PUBLICA:

| GIOCHI DI ELIO.

CONTENIDOS:

GIOCHI FER BAMBINI SPECIALI

Gran colecion de juegos para nifios y nifias con
limitaciones motoras, sordos, ciegos o con sindrome
de Down. En italiano y espafiol.

http://www.igiochidielio.it/Bimbispeciali.htm

Juegos y Fantasias

PUBLICA: MINISTERIO DE EDUCACION (CHILE).
CONTENIDOS: Texto digital que contiene informacion sobre como
Comparticndo Nuestros realizar talleres, la importancia de la mediacion de

un monitor, su rol y el compromiso de todos los
actores en su realizacion . Se incluye un conjunto de
actividades que constituyen una ayuda pedagogica
organizada para trabajar en NB1, con estudiantes
que presentan dificultad en su desarrollo
socioafectivo.

http://www.educarchile.cl/Portal.Base/Web/VerCon
tenido.aspx?1D=133808
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PUBLICA:

DEBRA SEWELL.

CONTENIDOS:

jugar con sus juguetes y juegos de manera adecuada, ya que ellos

Aulngue los nifios juegan simplemente por placer y no con un
objetivo definido, por medio de sus juegos ellos aprenden
numerosas habilidades. Los juegos de fantasia, pretender,
interactuar con otros, movimiento de cuerpo y exploracion de su
medio les ofrecen muchas oportunidades de aprendizaje. Pero, es
muy importante recordar que muchos nifios incapacitados de la
vista y/o con incapacidades multiples necesitan aprender "como"

no pueden observar para aprender.
A continuacion encontrara una lista de algunos juegos y areas de

habilidades. Estos juegos se pueden conseguir en las jugueterias y
la mayoria de los nifios ciegos pueden jugarlos sin necesidad de
adaptaciones especiales.

WEB: http://www.tsbvi.edu/component/content/article/102/2611-
sugerencias-para-actividades-de-recreo-y-descanso-para-los-
ninos-ciegos-e-incapacitados-de-la-vista

PUBLICA: ELICEO.COM

CONTENIDOS: | Articulo en el blog eLiceo.com en el que se describen dinamicas

it s de control visomotor y atencional asi como de autocontrol de
la impulsividad para que los educadores o los progenitores
puedan ayudar a los nifios hiperactivos de manera lddica.

WEB: http://www.eliceo.com/juegos-y-dinamicas/dinamicas-para-ninos-
hiperactivos.html
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PUBLICA: FUNDACIONCNSE.
CONTENIDOS: Proyecto dirigido a profesionales de la educacion para
fomentar la lectura en la infancia sorda. Dindmicas y
CNSE . L
m actividades de animacién a la lectura acordes con las
SR — personas sordas.
WEB: http://www.fundacioncnse.org/lectura/index.html

PUBLICA: CRUZ ROJA JUVENTUD
CONTENIDOS: Actividades de apoyo durante el tiempo que
dura la hospitalizacion: actividades de caracter
An‘mal-g':\':o\ \owiol ludico, de educacién no formal, de tiempo
Pngdecrlert1CIoF libre, ..., a través de las cuales dinamizar la

Y recursas

estancia y mostrarles apoyo emocional. Todo
esto les ayudara a afrontar de una mejor forma
las situaciones que van acaeciendo en el
acontecer de todo este proceso.

S affe cra i oputens 3

WEB: http://smlk.es/S1Zg2p
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PARA EL OCIO % El: GIEWFO LIBRE % l.A EDUCACION EN VALORES

PUBLICA: ANTONIA ORTEGA.

CONTENIDOS: Pone a nuestra disposicion juegos, entre ellos de
vocabulario, numeros, lectoescritura 0 memoria, y fichas
en PDF para nifios y nifias con necesidades educativas
especiales. EI material ha sido realizado por la autora
para su propio hijo.

WEB: http://www.webantoniaortega.com/
PUBLICA: CONSEJERIA DE EDUCACION, JUNTA DE
ANDALUCIA.

CONTENIDOS: Materiales de apoyo al profesorado. Esta publicacion es el

- resultado del trabajo continuado que vienen desarrollando los
maestros y las maestras de Audicion y Lenguaje de los
Equipos de Orientacion Educativa de Cordoba y que se
concreta en la practica educativa con la aplicacion del
programa de“Prevencion de dificultades en el lenguaje oral”
ofertado a los centros escolares y realizado junto con el
profesorado de Educacion Infantil

g

Propuesta de acividades para
Ia estimulacion del Lenguaje Oral
en Educacon infantil

WEB: http://es.scribd.com/doc/8495061/Actividades-Para-
Estimulacion-Del-Lenguaje-Oral
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PARA EL OCIO % El- GIEWFO LIBRE % l.A EDUCACION EN VALORES

ACTIVIDADES Y JUEGOS SOBRE
INNHERCULTURALIDAD Y DIVERSIDAD-

PUBLICA:

CRUZ ROJA JUVENTUD.

CONTENIDOS:

]

; "%a los/as nifios/as y jovenes, asi como la sociedad en general,
rad ) conozcan sus derechos como uno de los pasos
— /\E fundamentales en el proceso de la construccion de un
3'&(((,\/ N mundo mas justo y solidario.
t&’ '\\;5;- Por todo ello, desde CRJ creemos necesario educar en los
N t Derechos Humanos y la Convivencia, asi como todos
m“ﬁ M Tandd

Los conceptos de dignidad, igualdad, tolerancia, justicia,
convivencia..., asi como la participacion democratica y el
desarrollo de la conciencia critica son claves para que

aquellos valores que posibiliten una sociedad mas
igualitaria, diversa y plural.

=
@

http://smlk.es/yYLDFd

PUBLICA CRUZ ROJA JUVENTUD.
CONTENIDOS: La inmigracion es una realidad a la que nuestro pais no es
st ot et ajena. Cruz Roja Juventud, pretende con esta publicacion
N sensibilizar a la sociedad sobre la realidad de Ia
- inmigracion y sentar las bases para vivir en una sociedad
e e intercultural.
WEB: http://smlk.es/IMkaTc
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PUBLICA:

CRUZ ROJA JUVENTUD.

CONTENIDOS:

Diversidad.

Guia de educadoras
y educadores.

T

Esta guia pretende ofrecer a los educadores y las
educadoras una herramienta didactica para trabajar con los
menores valores como la tolerancia y el respeto, de los que
todas las culturas hacen gala y éstos, especialmente en la
convivencia, son imprescindibles para preservar una
cultura de paz.

WEB:

http://smlk.es/wvwGQUX

PUBLICA:

CRUZ ROJA JUVENTUD.

CONTENIDOS:

Diversidad.

Guia familias.

Lo

Esta guia sobre “diversidad” pretende trabajar con las
familias valores como: la tolerancia, el respeto y la
participacion activa contra las injusticias, promoviendo en
los nifios, nifias y jovenes, una actitud critica, para que los
ciudadanos y las ciudadanas de mafana tengan una mente
y mirada amplias e interioricen actitudes de apertura.

WEB:

http://smlk.es/OcYgvU

Consejo de la Juventud de Castilla y Ledn.
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PUBLICA CRUZ ROJA JUVENTUD.

CONTENIDOS: La inmigracion es una realidad a la que nuestro pais no es
<. ajena. Cruz Roja Juventud, pretende con esta publicacion

sensibilizar a la sociedad sobre la realidad de Ila

inmigracion y sentar las bases para vivir en una sociedad

intercultural.

Intercultura para léwﬂaw. 3
WEB: http://smlk.es/eT2Uy3
PUBLICA: CRUZ ROJA JUVENTUD.
CONTENIDOS: Este cuento infantil dirigido a nifios, nifias y adolescentes
- @ de 10 a 13 afios, tiene objetivo prevenir actitudes de
: ; B rechazo, sensibilizando sobre la realidad de la inmigracién,
o3

b .g{,‘l’“ _ éé; con la finalidad de fomentar el respeto entre los mas
\ } pequenos y pequenas.

http://smlk.es/-rU-KG
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PUBLICA:

CRUZ ROJA JUVENTUD.

CONTENIDOS: Este cuento infantil, dirigido a nifios y nifias de 6 a 9 afos,

tiene como objetivo prevenir actitudes de rechazo,
sensibilizando sobre la realidad de la inmigracion, con la
finalidad de fomentar el respeto entre los mas pequefios y
pequenias.

http://smlk.es/KABolO

Consejo de la Juventud de Castilla y Ledn.
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PUBLICA:

CRUZ ROJA JUVENTUD.

CONTENIDOS:

Veﬁ[wf ';5 =

det 0
jMﬂEJ

e

En la guia que encontrards a continuacion,
veras desglosada por edades, la clasificacion
de los juegos y juguetes que mejor se adaptan
en cada momento.

Usala para asesorarte en la adquisicion de
juguetes y promueve un juego no Ssexista,
intercultural y un juguete no bélico.

WEB:

http://smlk.es/vaCz1-

Consejo de la Juventud de Castilla y Ledn.
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PUBLICA: CRUZ ROJA JUVENTUD.

La guia pretende abordar la aplicacion del
enfoque de género en todos los programas de
Cruz Roja Juventud.

http://smlk.es/ps3vpO
PUBLICA: CRUZ ROJA JUVENTUD.
CONTENIDOS: Con el objetivo de sensibilizar y educar en la
Conderns.... igualdad a las y los més jovenes pretendemos

; abordar y explicar conceptos como igualdad,
/ feminismo, reparto igualitario de las tareas del
hogar y entretener a nifios y nifias con
divertidas propuestas educativas.

http://smlk.es/aXbyJE

Consejo de la Juventud de Castilla y Ledn
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PARA EL OCIO % El: GIEWFO LIBRE % l.A EDUCACION EN VALORES

PUBLICA:

CONSEJO DE LA JUVENTUD DE CANTABRIA.

CONTENIDOS:
batleros

" do&‘u(—&é’{oﬁv =

Es una guia, que a través de los juegos, dinamicas y
recursos que contiene, pretende ser un instrumento util
para los trabajadores y las trabajadoras del tiempo libre,
que les sirva para modernizar la metodologia que utilizan
y como instrumento valido de informacion, orientacion e
innovacion.

Como se decia en la edicion anterior, ya no somos ni
caballeros, ni doncellas sino hombres y mujeres
caminando en paralelo y de la mano hacia la plena
igualdad.

La guia de Coeducacién en el tiempo libre del Consejo
de la Juventud de Cantabria contiene una primera
informacién terminologica donde explica cuestiones
como lo que es sexo y género. Después de este punto de
partida hablamos de los estereotipos clasicos masculino
y femenino y de otros temas como son los factores que
influyen en la atribucion de roles a nifias y nifios, o lo
que se entiende por la coeducacion en el tiempo libre.

La segunda parte de la guia pretende ser un recurso para
los trabajadores y las trabajadoras del tiempo libre donde
podran encontrar dinamicas, recursos bibliogréficos,
peliculas y documentales, campafias en television,
coeducacion en la red etc.

WEB:

http://www.juventudcantabria.org/descargas/finish/3/37

Consejo de la Juventud de Castilla y Ledn.
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PREVENCION CONSUNMO DE DROGAS) |
HARITOS DE VIDA SALUDABLES/ SEXUALIDAD/ VIH.

PUBLICA:

CRUZ ROJA JUVENTUD.

CONTENIDO

S:
b,

Y

Recurso didactico para la prevencion del consumo de
drogas y la promocion de habitos saludables entre la
poblacion infantil (de 10 a 14 afios).

http://smlk.es/5SR68rN

PUBLICA: CRUZ ROJA JUVENTUD.
CONTENIDOS: El cuaderno de actividades Todo sobre el VIH se
presenta un recurso con el que informar y sensibilizar a
la poblacion entre 10 y 14 afios sobre la infeccion del
VIH y el Sida, asi como el estigma y la discriminacion
P e s asociados a dicha realidad.
+ﬁ-w
WEB: http://smlk.es/5WzY py
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PUBLICA:

CRUZ ROJA JUVENTUD.

CONTENIDOS:

"t~

Juventud, Hicohol
y Cocafna.

Guia para la intervencion.

-

La Guia estd destinada a las y los profesionales que se
dedican a la prevencion del consumo de drogas entre la
juventud, asi como a aquellas y aquellos que atienden vy
tratan a jovenes que mantienen cualquier patron de
consumo en relacion a las mismas (inicial, esporadico,
habitual, etc.), haciendo especial hincapié en el binomio
alcohol y cocaina.

http://smlk.es/KPCry2

PUBLICA:

CRUZ ROJA JUVENTUD.

CONTENIDOS:

Los cuadernos de actividades Come sano, vive
mejor son un recurso didactico dirigido a la
promocion de habitos de vida saludables entre
la poblacion infantil de 6 a 14 afios.

http://smlk.es/sXVIvr
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PUBLICA:

CRUZ ROJA JUVENTUD.

CONTENIDOS:

-I-JA-W

La Guia pretende ser una herramienta Gtil para
educadores y educadoras, de cara a que éstos/as aborden
la educacion sexual con poblacion infanto-juvenil desde
la promocion y educacion para la salud.

WEB:

http://smlk.es/ZVVHvly

PUBLICA: CRUZ ROJA JUVENTUD.
CONTENIDOS: Cruz Roja Juventud aborda la prevencion del VIH desde
Divieseass una doble estrategia de prevencion: la prevencion de la
I it infeccion y la prevencion del estigma y la discriminacion
e Nire asociada a la poblacion que vive con VIH/ Sida.
SV
7 VH
TLSIDA A
a-- o
WEB: http://smlk.es/R-NyMC
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PUBLICA:

CRUZ ROJA JUVENTUD.

CONTENIDOS:

El cuaderno de actividades Todo sobre el VIH
se presenta un recurso con el que informar y
sensibilizar a la poblacion entre 10 y 14 afios
sobre la infeccion del VIH y el Sida, asi como
el estigma y la discriminacion asociados a
dicha realidad.

http://smik.es/PX9dAN

PUBLICA:

CRUZ ROJA JUVENTUD.

CONTENIDOS:

G LA 0E O RIEKTACHON

Prevencién del VIH/SIDA
Claves Educativas

+mw

La Guia se plantea como objetivos.
- El que educadores y educadoras asuman que
son piezas clave en la prevencion y dispongan
de elementos informativos y metodolégicos
que les permitan realizar una intervencion
eficaz.

- El que la poblacién asuma el VIH/ Sida como
una realidad que afecta, esté infectada o no, a
todas las personas.

WEB:

http://smlk.es/LdCA3d

Consejo de la Juventud de Castilla y Ledn.
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PARA EL OCIO % El- GIEWFO LIBRE % l.A EDUCACION EN VALORES

PUBLICA: DR NELLIE DEUTSCH.
CONTENIDOS: .Recopilacién de dinamicas rompehielo y juegos para
=al{ _°‘ utilizar en el aula.

http://www.nelliemuller.com/Icebreaking.activities.and.g
roup.dynmamics.htm

PUBLICA: WILDERDOM.COM.

Pagina Web en inglés que cuenta con un indice de
diversas actividades y dinamicas como juegos de
presentacién, ideas para campamentos, educacion
medioambiental, educacion para la paz, educacion
medioambiental, etc.

WEB: http://wilderdom.com/games/

Consejo de la Juventud de Castilla y Ledn.
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_PRBR El: OCIO ¥ El- GIEYWFO LIBRE ¥ I-A El'l H VB “
OTROS TEMAS...

PUBLICA:

CRUZ ROJA JUVENTUD.

CONTENIDOS:

Guia de orientacion que desarrolla, desde la perspectiva
del andlisis y la investigacidn, el fenémeno de la violencia
juvenil en los centros escolares para poder llegar a
establecer programas de intervencion y prevencion
aplicables a la realidad educativa.

http://smlk.es/3ZwMhw

PUBLICA:

CRUZ ROJA JUVENTUD.

CONTENIDOS:

La Educacion para el Desarrolio.
una via hacia la transformacion

Esta guia es un intento de Cruz Roja Juventud por
fomentar la educacion al desarrollo de un modo dindmico,
activo y participativo y estd dirigida a todas aquellas
personas que desean conocer mas sobre esta materia e
integrarla en sus actividades.

http://smlk.es/KOnoOX

Consejo de la Juventud de Castilla y Ledn.

ONSEO Calle los Chalets N21. Palencia. 5!

‘EH” Tfno: 979 165 973 — Fax:979 165 964
www.cjcyl.es- - cjcyl@cjcyl.es

DE CASTILLA Y LEON

VOLVER A INICIO

%é Junta de

luvem"d. Castilla y Ledn

castilla y leon




PUBLICA:

CRUZ ROJA JUVENTUD.

CONTENIDOS:

Bindu es una nifia que nos cuenta los problemas del
Medio Ambiente en Espafia y en todo el mundo
relacionados con el consumo que hacemos cada dia
del agua, del papel, de los alimentos, de la energia,
etc.

En el cuaderno de Bindu se pueden encontrar
muchos juegos y actividades divertidas para que los
nifos y nifas de 6 a 12 afios aprendan la
importancia de consumir de forma responsable.

http://smlk.es/ZMpY Gh

PUBLICA:

CRUZ ROJA JUVENTUD.

CONTENIDOS:

La Practica en los
Centros de =

Mediacign Social

Este Manual es un intento de dar pautas sencillas de
intervencion basadas en nociones de psicologia del
desarrollo y de aprendizaje.

Como complemento a la guia de orientacion que 0s
presentamos aqui también pod/éis consultar el
recurso titulado El Juego y otros recursos en los
Centros de Mediacion Social que constituye un
complemento tedrico-practico dedicado a la
aplicacion de actividades ludicas con el colectivo
infantil.

WEB:

http://smlk.es/Xn1zk1
http://smilk.es/GwCk22

Consejo de la Juventud de Castilla y Ledn.
ONSENO Calle los Chalets N21. Palencia.
"EHD Tfno: 979 165 973 — Fax:979 165 964
DE CASTILLA Y LEON www.cjcyl.es- - cjcyl@cjcyl.es

’é VOLVER A INICIO
juventud @ cfstinjau; ﬂgﬁ

castilla y leon




PARA EL OCIO % El: GIEWFO LIBRE % l.A EDUCACION EN VALORES

PUBLICA:

REDCONSULTORAS.COM.

CONTENIDOS'

Dinamicas que se enfocan en la forma en que los individuos
afectan el funcionamiento de un grupo; asi como, la forma en
que los grupos se organizan y funcionan para lograr sus
objetivos.

Dinamicas para trabajar con adultos centradas en la forma en
que los individuos influyen en el funcionamiento de un grupo y
en la forma en que los grupos se organizan y funcionan para
lograr sus objetivos. Esta web incluye el acceso a dinamicas de
diagndstico (que ayudan a observar y diagnosticar lo que ésta
sucediendo en un grupo o equipo de trabajo) y dinamicas de
comunicacion (para identificar problemas en la comunicacién
de un grupo y para mejorar la capacidad de comunicacion
grupal.

WEB: http://www.redconsultoras.com/dinamicagrupos/grupal.htm

PUBLICA: MARITZA VIEYTES.

CONTENIDOS: Varias dindmicas de grupo para adultos que responden a

¢ SR objetivos como sentir la soledad, reconocer la importancia de
la planificacion y la comunicacién en el trabajo o facilitar el
autoconocimiento y la reflexion sobre unos mismo.

WEB: http://www.infomipyme.com/Docs/GT/Offline/Empresarios/d
inamica.htm

Consejo de la Juventud de Castillay Ledn
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PUBLICA:

CRUZ ROJA JUVENTUD.

CONTENIDOS:

guia de formadores y formadoras

EDUCACION

Para Cruz Roja Juventud esta Guia significa la posibilidad
de proyectar toda una serie de inquietudes que desde hace
tiempo se viene trabajando desde el &rea de Educacion
para el Desarrollo.

Recoge los objetivos planteados en el actual Plan de
Cooperacion de Cruz Roja Espafiola y, a la vez, posibilita

DESARRELLO .Y y fortalece el itinerario formativo de Educacion para el
- Y Desarrollo.
PP ADype— f:.ml Se plantea como una aportacion constructiva ante el
obligado interés y protagonismo que estd alcanzando la
Educacion para el Desarrollo para las ONGD y otras
entidades ciudadanas.
WEB: http://smlk.es/G1P8zP

PUBLICA:

CRUZ ROJA JUVENTUD.

Con La Paz, un reto transversal, CRJ persigue ofrecer
herramientas didacticas que permitan a los/as profesores/as
trabajar valores y actitudes como respeto, solidaridad,
Igualdad, convivencia cultural, tolerancia, resolucion de
conflictos, no violencia, ..., con sus alumnos/as de una
manera préctica y eficaz, incluso transversalmente en las
asignaturas obligatorias marcadas en el disefio curricular.

http://smlk.es/FOLXAT
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Comparticndo Nuestros
Juegos v Fantasias

AANUAL DEL MONTTOR
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