26 OCTUBRE

CONSEJOS 11:00 - 13:00

7 NOVIEMBRE

POR LA 9:00 - 11:00
IGUALDAD SEDE DE CRUZ ROJA

SEGOVIA

Construyendo
Igualdad

Programa




CONSEJOS POR LA IGUALDAD
Construyendo igualdad

CONTENIDOS

. CONCEPTOS BASICOS PARA UNA SOCIEDAD EQUITATIVA:
Sexo y género, identidad sexual, orientacién sexual.
Estereotipos, y roles,

equidad de género, igualdad de género
corresponsabilidad

interseccionalidad

micromachismos,

Feminismo, machismo, hembrismo, misoginia, sexismo
Empoderamiento, patriarcado, sororidad

lenguaje inclusivo

2. FEMINISMO
- Historia del feminismo

3. VIOLENCIA DE GENERO

- ¢Qué es la violencia de género?
Tipos de violencia
El iceberg de la violencia de género
Ciclo de la violencia de género
Mitos del amor romantico

Recursos para victimas de Violencia de Género en Castilla
y Ledén

PONENTE

Sonia Arranz, educadora y trabajadora social.




