
OBSERVATORIO DE

EMANCIPACIÓN

1.er
semestre

2022

Castilla 
y León





Observatorio de Emancipación del Consejo de la Juventud de España

Castilla y León
Primer semestre de 2022



Observatorio de Emancipación del 
Consejo de la Juventud de España

Castilla y León

EDICIÓN:
Consejo de la Juventud de Castilla y León
cjcyl@cjcyl.es
www.cjcyl.es

COORDINACIÓN: 
Consejo de la Juventud de España (CJE)
info@cje.org
www.cje.org

INVESTIGACIÓN: 
Joffre López Oller
María Flamarique Esparza

MAQUETACIÓN: 
Laura López Gil, Ítaca-ASC

Primera edición: enero 2023



5Primer semestre de 2022

CASTILLA Y LEÓN

Para alquilar en solitario 
en Castilla y León, una 
persona joven debería 
destinar el

El 26,9 % de las personas jóvenes que 
trabajaban lo hacían a tiempo parcial, 

siendo más habitual en mujeres  
que en hombres. 

Introducción
La emancipación residencial de la población joven apenas varió con respecto al 
semestre y al año anteriores. 
Así pues, en Castilla y León no se produjo una evolución tan significativa de la emancipación juvenil a lo 
largo del último año como en el conjunto estatal. A mediados de 2022, el 14,9 % de la población entre 16 y 
29 años residía en un hogar independiente, tan sólo dos décimas más que a finales de 2021. 

La presencia de las personas jóvenes de Castilla y León en el mercado laboral mostró cierta recuperación. 
El 2022 se inició con un aumento de la actividad, es decir, la proporción de personas jóvenes activas 
laboralmente fue mayor que en el semestre anterior con una tasa de actividad del 51 %, cifra que seguía 
estando por debajo del conjunto estatal. Al mismo tiempo, aumentaron los puestos de trabajo ocupados 
por la población entre 16 y 29 años y se redujo considerablemente la sobrecualificación de los mismos. Sin 
embargo, la subocupación, la parcialidad y la temporalidad todavía resultaban muy frecuentes. Con todo, la 
reforma laboral se tradujo en un notable aumento de la contratación indefinida.

Junto con esta coyuntura laboral, en el 2022 los precios de la vivienda en el mercado libre siguieron en 
ascenso. Los alquileres aumentaron un 4,3 % en un año y los precios de compraventa un 4,0 %. Teniendo 
en cuenta el salario medio de las personas jóvenes en la comunidad (apenas 946,09 euros netos al mes), el 
acceso a la vivienda. 

Además, el 25,8 % de las personas jóvenes se encontraban en una situación socioeconómica vulnerable 
y/o de pobreza y, concretamente, el 21,9 % de las personas jóvenes que estaban trabajando se hallaban en 
riesgo de pobreza y exclusión social.

A finales del primer semestre de 2022:

Solo el

1 de cada 4

14,9 %
de la juventud 
castellana y leonesa 
estaba emancipada. 
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personas jóvenes de Castilla y León 
estaba en riesgo  

de pobreza y exclusión social. 

1 de cada 5 en jóvenes que trabajaban.

61,7 %
de su salario.

Pagar una hipoteca, significaría reservar  
el 37,1 % del salario mensual 

y haber ahorrado 2,6 veces el salario anual. 
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Población joven y empleo Vivienda

9.1 Población entre 16 y 29 años emancipada 9.4 Coste de acceso al mercado de la vivienda 
en propiedad para una persona joven asalariada

9.5 Relación entre el precio de venta de las 
viviendas libres y la capacidad adquisitiva de la 
población joven

9.6 Superficie máxima tolerable para una 
persona joven asalariada

9.2 Población entre 16 y 29 años ocupada

9.3 Población entre 16 y 29 años en paro

Tasa de emancipación

Tasa de empleo

Tasa de paro
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Población total y emancipada
La frecuencia con la que las personas jóvenes de Castilla y León salieron del hogar familiar para instalarse 
en una vivienda independiente apenas varió entre el último semestre de 2021 y la primera mitad de 2022. 
A mediados de 2022, un 14,9 % de la población entre 16 y 29 años vivía de manera autónoma. En compara-
ción con el conjunto estatal, Castilla y León mostraba una menor tasa de emancipación residencial, con una 
diferencia de un punto porcentual por debajo.
Teniendo en cuenta el sexo, las mujeres jóvenes siguieron emancipándose en mayor medida que los hom-
bres de su misma edad, con unos valores del 16,9 % y el 13,0 % , respectivamente. 
La población entre 30 y 34 años de Castilla y León permanecía en el hogar familiar en mayor proporción que 
el mismo grupo de edad a nivel estatal, obteniendo en la comunidad una tasa de emancipación del 67,6 % 
frente al 69,9 % del conjunto de España.
Un 28,3 % de las personas jóvenes castellanas y leonesas emancipadas vivían solas, con una fuerte dife-
rencia en función del sexo. Los hombres jóvenes que formaban hogares unipersonales representaban un 
32,9 %, frente al 24,6 % registrado en el caso de las mujeres. Por lo tanto, las mujeres precisaban en mayor 
medida el apoyo de otras personas para lograr su emancipación.

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población joven
Número de personas 292.912 189.476 103.436 150.757 142.155 111.587

Variación interanual -0,84 % -0,62 % -1,22 % -0,34 % -1,36 % -2,40 %
%/total población 12,6 % 8,2 % 4,5 % 6,5 % 6,1 % 4,8 %
Población joven emancipada
Número de personas emancipadas 43.626 7.096* 36.530 19.654 23.972 75.453

Variación interanual 0,29 % -9,15 %* 2,36 % 13,52 % -8,45 % 0,66 %
Tasa de emancipación (1) 14,9 % 3,7 %* 35,3 % 13,0 % 16,9 % 67,6 %

Variación interanual (pp) 0,17 -* 1,24 1,59 -1,31 2,06
Hogares jóvenes
Número de hogares 28.606 5.242* 23.364 14.514 14.092 42.105

Variación interanual 8,80 % 46,06 %* 2,91 % 12,50 % 5,23 % 2,04 %
Tasa de principalidad (2) 9,8 % 2,8 %* 22,6 % 9,6 % 9,9 % 37,7 %
Personas por hogar 1,9 2,0* 1,8 1,8 2,0 2,3
Hogares unipersonales
Número de hogares unipersonales 12.364 -* 10.435 6.475* 5.889* 10.490

Variación interanual 29,97 % -* 45,24 % 20,96 %* 41,57 %* -28,39 %
%/hogares de su misma edad 43,2 % -* 44,7 % 44,6 %* 41,8 %* 24,9 %
%/población emancipada de su misma edad 28,3 % -* 28,6 % 32,9 %* 24,6 %* 13,9 %

Gráfico 9.8 Evolución de la emancipación 
residencial de la población entre 16 y 29 años

Gráfico 9.7 Emancipación residencial de la 
población entre 16 y 34 años

Notas
(1) Tasa de emancipación: porcentaje de personas que viven fuera del hogar de origen sobre el total de su misma edad.
(2) Tasa de principalidad: porcentaje de personas que constan como «persona de referencia» de una vivienda sobre el total de su misma edad.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.
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Población joven y nivel de estudios
Con un leve descenso en comparación con el semestre anterior (31,2  %), la proporción de población 
joven que contaba con estudios superiores llegaba al 28,8 %, equiparándose al conjunto estatal (28,3 %). 
Además, un 36,6 % había finalizado estudios secundarios postobligatorios. Las mujeres jóvenes alcanzaban 
mayores niveles formativos que los hombres menores de 30 años y, además, seguían estudiando en mayor 
medida. De hecho, más de la mitad de las mujeres con estudios superiores (el 58,6 %) continuaba estu-
diando. En el caso de los hombres de este grupo lo hacía el 52,1 %.
Por su parte, la población entre 30 y 34 años poseía un alto nivel de estudios: el 24,6 % había superado 
estudios secundarios postobligatorios y el 47,5 %, estudios superiores. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Nivel máximo de estudios alcanzado
Estudios primarios o sin estudios 13.680 6.358* 7.322* 8.823 -* 7.766*

Variación interanual -22,17 % -44,69 %* 20,38 %* -8,86 % -* 11,60 %*
%/total población de su misma edad 4,7 % 3,4 %* 7,1 %* 5,9 % -* 7,0 %*
Estudios secundarios obligatorios 87.677 65.803 21.874 49.064 38.613 23.270 

Variación interanual -4,24 % -1,96 % -10,48 % -7,82 % 0,74 % -26,98 % 
%/total población de su misma edad 29,9 % 34,7 % 21,1 % 32,5 % 27,2 % 20,9 % 
Estudios secundarios postobligatorios 107.095 83.947 23.148 54.520 52.575 27.493 

Variación interanual -2,53 % -2,43 % -2,88 % -1,37 % -3,71 % 9,00 % 
%/total población de su misma edad 36,6 % 44,3 % 22,4 % 36,2 % 37,0 % 24,6 % 
Estudios superiores 84.460 33.368 51.092 38.350 46.110 53.058 

Variación interanual 10,60 % 28,32 % 1,45 % 15,92 % 6,52 % 5,52 % 
%/total población de su misma edad 28,8 % 17,6 % 49,4 % 25,4 % 32,4 % 47,5 % 
Población que cursa estudios (reglados o no)
Estudios primarios o sin estudios 13.680 6.358* 7.322* 8.823 -* 7.766*

Cursa estudios -* -* -* -* -* -*
%/total población con su mismo nivel de 
estudios -* -* -* -* -* -*

No cursa estudios 9.716 -* 6.487* 6.183* -* 7.368*
%/total población con su mismo nivel de 
estudios 71,0 % -* 88,6 %* 70,1 %* -* 94,9 %*

Estudios secundarios obligatorios 87.677 65.803 21.874 49.064 38.613 23.270 
Cursa estudios 53.628 51.802 -* 29.097 24.531 -*
%/total población con su mismo nivel de 
estudios 61,2 % 78,7 % -* 59,3 % 63,5 % -*

No cursa estudios 34.049 14.001 20.048 19.967 14.082 20.945 
%/total población con su mismo nivel de 
estudios 38,8 % 21,3 % 91,7 % 40,7 % 36,5 % 90,0 % 

Estudios secundarios postobligatorios 107.095 83.947 23.148 54.520 52.575 27.493 
Cursa estudios 83.564 73.477 10.087 39.040 44.524 -*
%/total población con su mismo nivel de 
estudios 78,0 % 87,5 % 43,6 % 71,6 % 84,7 % -*

No cursa estudios 23.531 10.470 13.061 15.480 8.051 23.603 
%/total población con su mismo nivel de 
estudios 22,0 % 12,5 % 56,4 % 28,4 % 15,3 % 85,9 % 

Estudios superiores 84.460 33.368 51.092 38.350 46.110 53.058 
Cursa estudios 46.998 22.966 24.032 19.984 27.014 13.937 
%/total población con su mismo nivel de 
estudios 55,6 % 68,8 % 47,0 % 52,1 % 58,6 % 26,3 % 

No cursa estudios 37.462 10.402 27.060 18.366 19.096 39.121 
%/total población con su mismo nivel de 
estudios 44,4 % 31,2 % 53,0 % 47,9 % 41,4 % 73,7 % 

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.
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Emancipación y nivel de estudios
Una pauta observada en las trayectorias de emancipación de la juventud española y que se replica en Cas-
tilla y León es que resulta muy poco probable que una persona joven que estuviese formándose resida en 
un hogar diferente al de su familia. La tasa de emancipación residencial entre la población joven estudiante 
castellana y leonesa fue tan solo del 5,3 %. En cambio, quienes ya no estudiaban mostraban un nivel de 
emancipación del 32,2 % (Gráfico 9.9). 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Nivel máximo de estudios alcanzado (3)

Estudios primarios o sin estudios -* -* -* -* -* 69,0 %
Cursa estudios -* -* -* -* -* -*
No cursa estudios -* -* -* -* -* 72,7 %

Estudios secundarios obligatorios 13,2 % -* 39,6 % -* 17,4 % 61,3 %
Cursa estudios -* -* -* -* -* -*
No cursa estudios 33,5 % -* 42,2 % -* 46,3 % 60,6 %

Estudios secundarios postobligatorios 9,5 % -* 36,3 % -* 11,2 % 74,9 %
Cursa estudios -* -* -* -* -* -*
No cursa estudios 31,5 % -* 44,2 % -* -* 72,5 %

Estudios superiores 21,6 % -* 32,9 % 22,5 % 20,8 % 66,4 %
Cursa estudios 13,5 % -* 23,3 % -* -* 40,1 %
No cursa estudios 31,7 % -* 41,5 % 33,8 % 29,7 % 75,7 %

Total población 14,9 % 3,7 % 35,3 % 13,0 % 16,9 % 67,6 %
Cursa estudios 5,3 % -* 23,6 % -* 6,4 % 51,9 %
No cursa estudios 32,2 % 15,3 % 41,8 % 26,7 % 39,5 % 71,2 %

Notas
(3) Tasa de emancipación: porcentaje de personas que viven fuera del hogar de origen sobre el total de su misma edad.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Gráfico 9.9 Tasa de emancipación de la población entre 16 y 29 años según el nivel máximo de 
estudios alcanzado y si sigue o no estudiando
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Régimen de tenencia (2020)
Propiedad, totalmente pagada o sin pagos -* -* -* -* -* 12,0 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -* -* -* -* -* 1,51
Propiedad con hipoteca 16,8 % -* 18,9 % -* -* 41,8 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -2,78 -* -4,98 -* -* -0,49
Alquiler 57,7 % 74,2 % 51,3 % 55,5 % 59,6 % 33,4 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 2,16 0,55 3,53 1,44 2,78 -0,88
Personas que comparten vivienda  
(%/total alquiler) -* -* -* -* -* -*

Variación interanual (puntos porcentuales) -* -* -* -* -* -*
Cedidas gratis o a bajo precio 17,8 % -* 21,5 % 22,7 % -* 12,8 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 3,84 -* 5,18 -* -* -0,14
Total 100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 100 %

Régimen de tenencia de las viviendas de las 
personas emancipadas

En 2020, último año para el que hay datos disponibles, un 17,8 % de las personas jóvenes emancipadas 
vivía en viviendas cedidas, generalmente por sus familiares. Esta modalidad de tenencia es cada vez más 
frecuente ante la dificultad de acceso a una vivienda en propiedad. En el caso de los hombres jóvenes esta 
práctica fue mucho más intensa, ya que el 22,7 % residía en una vivienda cedida. 
Eso sí, la modalidad más habitual entre la población joven era residir en una vivienda alquilada, ya que el 
57,7 % de las personas jóvenes emancipadas en Castilla y León habían optado por esta opción. Apenas un 
16,8 % había conseguido suscribir una vivienda con préstamo hipotecario. 

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.
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Coste efectivo de la vivienda para la población 
joven emancipada

Con un incremento anual del 21,7 %, el importe medio que pagaron por una vivienda alquilada las personas 
jóvenes en Castilla y León en 2021 fue de 365,94 euros mensuales.
Al mismo tiempo, junto con el pago de la cuota hipotecaria o del alquiler, la población joven emancipada 
destinaba una media de 115,73 euros mensuales para los suministros básicos asociados al uso de la 
vivienda (agua, luz, gas, etc.) y que suponía el 7,6 % de los ingresos del hogar.

16-29 años 30-34 años
Coste efectivo de la vivienda actual (2021) (4)

Importe mensual del alquiler imputado (euros) -* 442,78
Variación interanual -* -11,19 %

%/ingresos netos de un hogar joven -* 21,9 %
Variación interanual (puntos porcentuales) -* 1,85

Importe mensual del alquiler (euros) 365,94 349,86
Variación interanual 21,70 % -9,51 %

%/ingresos netos de un hogar joven 23,4 % 24,9 %
Variación interanual (puntos porcentuales) -0,01 -0,05

Hogares sobreendeudados (2021) (5)

%/hogares con propiedad con hipoteca -* -*
Variación interanual (puntos porcentuales) -* -*

%/hogares en alquiler -* -*
Variación interanual (puntos porcentuales) -* -*

%/total hogares -* -*
Variación interanual (puntos porcentuales) -* -*

Coste de los suministros y servicios de la vivienda (2021) (6)

Importe mensual (euros) 115,73 130,72
Variación interanual 0,10 % -3,14 %

Importe mensual precios constantes 2006 (euros) 93,04 105,10
Variación interanual -3,30 % -6,43 %

%/ingresos netos de un hogar joven 7,6 % 7,0 %
Variación interanual (puntos porcentuales) -2,77 -0,47

Notas
(4) Coste efectivo de la vivienda actual: porcentaje sobre los ingresos mensuales netos de un hogar que supone el pago de un alquiler (para los 

hogares que viven de alquiler) y el pago del «alquiler imputado» a la propiedad (para los hogares que residen en viviendas de propiedad con 
préstamos o hipotecas en curso). Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.

(5) Hogares sobreendeudados: hogares en los que el pago del alquiler o del «alquiler imputado» a la propiedad supera el 40 % de los ingresos netos 
del conjunto del hogar. Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.

(6) Coste de los suministros y servicios de la vivienda: incluye el importe mensual de los pagos realizados para hacer frente a los recibos de agua, 
alcantarillado, basura, combustibles sólidos y líquidos, luz, gas, y los gastos y servicios propios de la comunidad. Para mayor detalle, consultar la 
Nota metodológica.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

http://www.cje.org/descargas/cje7713.pdf#page=67
http://www.cje.org/descargas/cje7713.pdf#page=67
http://www.cje.org/descargas/cje7713.pdf#page=67
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Acceso de la población joven a la vivienda
El 2022 se inició con un incremento generalizado de los precios de la vivienda en el mercado libre. Los 
alquileres aumentaron un 4,3 % en un año y los precios de compraventa un 4,0 %. Además, en 2022 los 
tipos de interés en el mercado hipotecario ya empezaron a recoger la política de contención de la inflación 
que empezó a aplicar el Banco Central Europeo, basada en encarecer el precio del dinero.
Este contexto netamente expansivo de los precios en el sector inmobiliario mantuvo las opciones de acce-
der al mercado de la vivienda por primera vez fuera del alcance de la mayoría de las personas jóvenes.
Los precios del mercado inmobiliario en Castilla y León resultaban menos restrictivos para la población 
joven en comparación con el resto de las Comunidades Autónomas. Sin embargo, acceder a un hogar resul-
taba prácticamente inalcanzable para las personas asalariadas menores de 30 años. Alquilar una vivienda 
libre suponía un esfuerzo económico del 61,7 % del salario neto; la compra, el 37,1 % del salario individual. 
Además, la compra requería un ahorro previo antes de poder formalizar una hipoteca de 2,6 veces el salario 
anual percibido por una persona joven, sumando 29.993,40 euros. En un escenario de precariedad laboral  
como este resulta cada vez más complejo para las personas jóvenes reunir los requisitos de acceso a la 
compra de vivienda exigida por las entidades financieras, como demostrar una fuente de ingresos estable. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Acceso a la vivienda libre en alquiler
Renta media vivienda libre (euros/mes) 584,00

Variación interanual 4,29 %
Coste de acceso alquiler
Hogar joven (%/ingresos)* 33,3 % 30,6 % 34,6 % 33,9 % 32,3 % 30,5 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 3,30
Persona joven asalariada (%/salario)* 61,7 % 82,6 % 56,3 % 61,2 % 62,3 % 45,8 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 0,63
Renta máxima tolerable 
Hogar joven (euros/mes) 526,64 573,33 507,07 516,81 543,22 575,37

Variación interanual -6,07 %
Persona joven asalariada (euros/mes) 283,83 212,05 311,14 286,34 281,02 382,56

Variación interanual 3,21 %
Superficie máxima tolerable de alquiler (7)

Hogar joven (m2) 72,1 78,5 69,5 70,8 74,4 78,8
Variación interanual -9,93 %

Persona joven asalariada (m2) 38,9 29,0 42,6 39,2 38,5 52,4
Variación interanual -1,03 %

Precio medio de venta de la vivienda
Vivienda libre (euros) 105.240,00

Variación interanual 4,01 %
Vivienda libre nueva (euros) 122.370,00

Variación interanual 3,64 %
Vivienda libre segunda mano (euros) 104.830,00

Variación interanual 4,02 %
Vivienda protegida (euros) 91.962,00
Ratio de solvencia (8)

Precio vivienda libre / salario persona joven 9,3 12,4 8,5 9,2 9,4 6,9
Variación interanual 0,77 %

Precio vivienda libre / ingresos hogar joven 5,0 4,6 5,2 5,1 4,8 4,6
Variación interanual 10,74 %

Notas
(7) Superficie máxima tolerable de alquiler: metros cuadrados construidos de una vivienda libre en alquiler cuya renta mensual no supusiera más del 

30 % del salario medio de una persona joven o más del 30 % de los ingresos medios de un hogar joven.
(8) Ratio de solvencia: número de veces el salario anual de una persona joven asalariada o los ingresos anuales de un hogar joven equivalente al precio 

de venta de una vivienda libre.

* Coste de acceso a una vivienda entera en régimen de alquiler, o al alquiler de un piso compartido (consultar la Nota metodológica).

http://www.cje.org/descargas/cje7713.pdf#page=67


13Primer semestre de 2022

CASTILLA Y LEÓN

Notas
(9) Superficie máxima tolerable de compra: metros cuadrados construidos de una vivienda libre en propiedad cuya compra no supusiera más del 

30% del salario medio de una persona joven o más del 30 % de los ingresos medios de un hogar joven.

* Coste de acceso a una vivienda en régimen de propiedad con el precio medio de mercado (consultar la Nota metodológica).

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Acceso a la vivienda libre en propiedad con financiación hipotecaria
Coste de acceso propiedad
Hogar joven (%/ingresos)* 20,0 % 18,4 % 20,8 % 20,4 % 19,4 % 18,3 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 2,44
Persona joven asalariada (%/salario)* 37,1 % 49,7 % 33,9 % 36,8 % 37,5 % 27,6 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 1,31
Precio máximo tolerable compra
Hogar joven(euros) 157.713,82 171.695,71 151.851,05 154.768,85 162.679,70 172.305,26

Variación interanual -8,69 %
Persona joven asalariada (euros) 84.997,67 63.501,75 93.176,52 85.750,63 84.156,60 114.566,59

Variación interanual 0,34 %
Entrada inicial para la compra
Importe (euros) 29.993,40
N.º veces ingresos anuales hogar joven 1,4 1,3 1,5 1,5 1,4 1,3

Variación interanual 5,20 %
N.º veces salario anual persona joven 2,6 3,5 2,4 2,6 2,7 2,0

Variación interanual -4,27 %
Superficie máxima tolerable de compra (9)

Hogar joven (m²) 149,9 163,1 144,3 147,1 154,6 163,7
Variación interanual -12,21 %

Persona joven asalariada (m²) 80,8 60,3 88,5 81,5 80,0 108,9
Variación interanual -3,53 %
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Acceso a la vivienda libre en alquiler
Coste de acceso alquiler
Hogar joven (%/ingresos)* 28,5 % 32,0 % 28,3 % 30,7 % 37,2 % 37,2 % 29,0 % 30,3 % 28,9 %

Variación interanual (puntos 
porcentuales) 2,69 3,16 2,16 4,49 3,14 4,88 3,47 2,64 3,70

Persona joven asalariada (%/
salario)* 46,5 % 55,2 % 45,4 % 56,7 % 66,7 % 69,4 % 57,6 % 60,4 % 42,2 %

Variación interanual (puntos 
porcentuales) 0,22 0,54 -0,69 3,50 -0,40 3,14 1,86 -0,19 1,76

Acceso a un piso compartido en alquiler en la capital de provincia
Coste de acceso alquiler piso compartido
Hogar joven (%/ingresos)* 12,6 % 14,2 % 13,2 % 12,5 % 15,3 % 14,2 % 13,7 % 12,8 % 11,9 %

Variación interanual (puntos 
porcentuales) -0,68 1,77 1,85 2,58 2,06 -1,18 3,06 1,00 -6,00

Persona joven asalariada (%/
ingresos)* 20,6 % 24,5 % 21,2 % 23,1 % 27,4 % 26,4 % 27,2 % 25,6 % 17,3 %

Variación interanual (puntos 
porcentuales) -3,26 0,92 1,17 2,94 1,36 -5,03 3,97 -0,34 -11,33

Acceso a la vivienda libre en propiedad con financiación hipotecaria
Precio medio vivienda libre (euros) 84.920 114.720 86.710 94.440 121.790 105.380 93.170 128.980 78.630

Variación interanual 3,89 % 3,21 % 3,52 % 4,48 % 6,69 % 9,42 % 5,69 % 3,13 % -2,08 %
Coste de acceso propiedad
Hogar joven (%/ingresos)* 18,0 % 20,7 % 16,8 % 18,3 % 23,9 % 20,5 % 17,6 % 23,0 % 17,0 %

Variación interanual (puntos 
porcentuales) 2,18 2,39 1,98 2,31 3,45 3,38 2,40 2,63 1,14

Persona joven asalariada (%/
salario)* 29,4 % 35,7 % 26,9 % 33,9 % 42,9 % 38,2 % 35,0 % 45,8 % 24,7 %

Variación interanual (puntos 
porcentuales) 1,01 0,99 0,83 1,34 2,56 3,17 1,77 1,24 -0,61

Coste de acceso al mercado de vivienda según provincias para la población entre 16 y 29 años

http://www.cje.org/descargas/cje7713.pdf#page=67
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Ingresos mínimos para adquirir una vivienda libre (10)

Ingresos mínimos (euros anuales) 14.056,81
Ingresos mínimos (euros mensuales) 1.171,40

Variación interanual 6,99 %
Diferencia con ingresos medios hogar joven -33,27 % -38,71 % -30,70 % -32,00 % -35,31 % -38,92 %
Diferencia con salario medio persona joven 23,82 % 65,73 % 12,95 % 22,73 % 25,05 % -8,14 %

Ingresos mínimos Variación 
interanual

Diferencia con ingresos
Anuales Mensuales Hogar joven Salario joven

Población entre 16 y 29 años
Castilla y León 14.056,81 1.171,40 6,99 % -33,27 % 23,82 %
Ávila 11.342,69 945,22 6,86 % -39,87 % -1,88 %
Burgos 15.323,05 1.276,92 6,17 % -30,98 % 18,96 %
León 11.581,78 965,15 6,48 % -43,99 % -10,29 %
Palencia 12.614,26 1.051,19 7,47 % -38,86 % 12,90 %
Salamanca 16.267,38 1.355,61 9,75 % -20,29 % 43,09 %
Segovia 14.075,51 1.172,96 12,55 % -31,82 % 27,20 %
Soria 12.444,63 1.037,05 8,72 % -41,17 % 16,61 %
Valladolid 17.227,74 1.435,65 6,08 % -23,50 % 52,67 %
Zamora 10.502,54 875,21 0,72 % -43,48 % -17,51 %

Notas
(10) Ingresos mínimos para adquirir una vivienda libre: euros netos que debería ingresar una persona o un hogar para dedicar el 30 % de su renta al 

pago de una hipoteca media para la adquisición de una vivienda libre. Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.

* Coste de acceso a una vivienda en régimen de propiedad y alquiler con el precio medio de mercado (consultar la Nota metodológica).

Gráfico 9.10 Evolución del coste de acceso al mercado de la vivienda en propiedad y alquiler 
para una persona joven asalariada (16-29 años)*

http://www.cje.org/descargas/cje7713.pdf#page=67
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Relación con la actividad
La presencia de personas jóvenes activas laboralmente fue mayor que en el semestre anterior, reflejado en 
un aumento de la tasa de actividad de 1,7 puntos, lo que significaba una tasa de actividad joven del 51,0 % 
del total de la población entre 16 y 29 años, una cifra aún por debajo del conjunto estatal: 54,3 %. Esta tasa 
es muy similar, aunque ligeramente inferior, a la previa a la irrupción de la pandemia por COVID-19: 51,6 % 
a finales de 2019. 
A mediados de 2022, el 38,5 % de la población joven activa entre 16 y 29 años estaba empleada. Según 
sexo, los hombres jóvenes contaron con un mayor número de oportunidades laborales, ya que el 40,4 % de 
ellos estaba trabajando frente al 36,4 % en el caso de las mujeres.
La crisis derivada de la COVID-19 destruyó muchos puestos de trabajo ocupados por jóvenes, elevando 
bastante las tasas de paro, aunque en 2021 el paro juvenil disminuyó. Eso sí, en la primera mitad de 2022 
se observó que volvió a subir 3,5 puntos, alcanzando el 24,6 %. El desempleo joven subió sobre todo entre 
las mujeres, más de 5 puntos, hasta el 26,5 %.

Notas
(11) Tasa de actividad: porcentaje de población activa sobre el total de su misma edad.
(12) Población ocupada: incluye tanto las personas que trabajan por cuenta ajena (población asalariada), como las que trabajan por cuenta propia 

(autónomos/as, empresarios/as, los miembros de cooperativas y las personas que trabajan sin remuneración en negocios familiares). Deben haber 
trabajado al menos una hora a lo largo de la semana de referencia.

(13) Tasa de empleo: porcentaje de población ocupada sobre el total de su misma edad.
(14) Tasa de paro: porcentaje de población en paro sobre el total de población activa de su misma edad.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Gráfico 9.11 Relación con la actividad de la población entre 16 y 29 años
%/total población entre 16 y 29 años									       

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población activa
Número de personas activas 149.357 64.659 84.698 79.035 70.322 100.163

Variación interanual 5,28 % 12,27 % 0,51 % 0,17 % 11,69 % -0,94 %
Tasa de actividad (11) 51,0 % 34,1 % 81,9 % 52,4 % 49,5 % 89,8 %
Población ocupada (12)

Número de personas ocupadas 112.688 41.984 70.704 60.974 51.714 93.183
Variación interanual 8,95 % 7,84 % 9,62 % 4,08 % 15,31 % 4,20 %

Tasa de empleo (13) 38,5 % 22,2 % 68,4 % 40,4 % 36,4 % 83,5 %
Población en paro
Número de personas en paro 36.669 22.674 13.995 18.061 18.608 6.979*

Variación interanual -4,58 % 21,50 % -29,20 % -11,09 % 2,73 % -40,28 %*
Tasa de paro (14) 24,6 % 35,1 % 16,5 % 22,9 % 26,5 % 7,0 %*
%/total población de su misma edad 12,5 % 12,0 % 13,5 % 12,0 % 13,1 % 6,3 %*
Población inactiva
Número de personas inactivas 143.555 124.818 18.737 71.721 71.834 11.424

Variación interanual -6,49 % -6,20 % -8,38 % -0,89 % -11,48 % -13,58 %
%/total población de su misma edad 49,0 % 65,9 % 18,1 % 47,6 % 50,5 % 10,2 %

Inactiva
49,0 %

En paro
12,5 %

Ocupada
38,5 %



16 Observatorio de Emancipación del Consejo de la Juventud de España

CASTILLA Y LEÓN

Población ocupada 
De una forma muy extendida, tanto en Castilla y León como en el resto de las comunidades autónomas 
la población joven accedía al mercado laboral a través del empleo por cuenta ajena. Así, el 92,0 % de la 
población entre 16 y 29 años en Castilla y León trabajaba para otras personas durante el primer semes-
tre de 2022, mientras que solo el 5,5 % de las personas menores de 30 años figuraban dentro del colec-
tivo «empresariado sin personas asalariadas». Por su parte, la población entre 30 y 34 años no asalariada 
sumaba un 8,8 %, mientras que en el conjunto estatal fue algo superior (10,2 %).

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Gráfico 9.12 Evolución de la tasa de actividad y de la tasa de empleo de la población entre 16 y 29 años

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Situación profesional en la actividad principal
Empresariado con personas asalariadas -* -* -* -* -* 5.157*

Variación interanual -* -* -* -* -* 68,20 %*
%/total población ocupada de su misma edad -* -* -* -* -* 5,5 %*
Empresariado sin personas asalariadas 6.154* -* -* -* -* 8.237 

Variación interanual 4,15 %* -* -* -* -* 11,10 % 
%/total población ocupada de su misma edad 5,5 %* -* -* -* -* 8,8 % 
Ayuda en la empresa o negocio familiar -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población ocupada de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Población asalariada 103.664 40.269 63.395 54.787 48.877 79.661 

Variación interanual 9,00 % 8,21 % 9,50 % 2,25 % 17,70 % 1,29 % 
%/total población ocupada de su misma edad 92,0 % 95,9 % 89,7 % 89,9 % 94,5 % 85,5 % 
Otras situaciones -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población ocupada de su misma edad -* -* -* -* -* -*
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La proporción de jóvenes que trabajaban para la misma empresa desde hacía menos de un año fue del 
49,0 % a mediados de 2022, casi dos puntos más que en el semestre anterior. Al respecto, la entrada en 
vigor de la reforma laboral en diciembre del año anterior todavía no significaría una mayor estabilidad para 
quienes estaban trabajando. En el caso de las mujeres, el 53,5 % de ellas estaba trabajando para la misma 
empresa desde hacía menos de un año. 
Por otro lado, la parcialidad en las jornadas de trabajo se mantuvo estable entre finales de 2021 y mediados 
de 2022 (Gráfico 9.13). Más de una cuarta parte de las personas jóvenes castellanas y leonesas con un 
empleo, el 26,9 %, trabajaba a tiempo parcial, de las cuales un 49,8 % afirmaba hacerlo de manera invo-
luntaria ya que no había tenido oportunidad de trabajar a tiempo completo. Las jornadas a tiempo parcial 
resultaron más habituales entre las mujeres que en los hombres menores de 30 años, con unas tasas de 
parcialidad del 34,1 % y el 20,7 %, respectivamente.

Notas
(15) Empleo involuntario a tiempo parcial: personas que trabajan a tiempo parcial porque explícitamente afirman que no encuentran un trabajo a 

tiempo completo. 

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Gráfico 9.13 Población entre 16 y 29 años ocupada a tiempo parcial

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Tiempo en la empresa actual
Tiempo medio (en meses) 22,2 11,9 28,3 24,2 19,8 60,0

Variación interanual -11,01 % 3,52 % -14,36 % -7,81 % -14,63 % -2,14 %
Menos de un año 55.196 27.417 27.779 27.525 27.671 19.308

Variación interanual 20,00 % 3,96 % 41,55 % 4,58 % 40,63 % -12,67 %
%/total población ocupada de su misma edad 49,0 % 65,3 % 39,3 % 45,1 % 53,5 % 20,7 %
De un año a menos de tres años 32.948 12.442 20.506 18.572 14.376 17.794

Variación interanual 8,02 % 22,10 % 0,96 % 5,67 % 11,20 % 8,30 %
%/total población ocupada de su misma edad 29,2 % 29,6 % 29,0 % 30,5 % 27,8 % 19,1 %
Tres años o más 24.544 -* 22.419 14.877 9.667 56.082

Variación interanual -8,87 % -* -8,73 % 1,27 % -21,04 % 10,20 %
%/total población ocupada de su misma edad 21,8 % -* 31,7 % 24,4 % 18,7 % 60,2 %
Tipo de jornada
Personas ocupadas a tiempo completo 82.423 25.754 56.669 48.323 34.100 79.015 

Variación interanual 5,22 % 4,54 % 5,53 % 4,03 % 6,96 % 1,97 % 
%/total población ocupada de su misma edad 73,1 % 61,3 % 80,1 % 79,3 % 65,9 % 84,8 % 
Personas ocupadas a tiempo parcial 30.265 16.230 14.035 12.651 17.614 14.168 

Variación interanual 20,58 % 13,53 % 29,92 % 4,28 % 35,85 % 18,67 % 
%/total población ocupada de su misma edad 26,9 % 38,7 % 19,9 % 20,7 % 34,1 % 15,2 % 
Empleo involuntario a tiempo parcial (15) 15.079 6.454* 8.625 5.143* 9.936 7.204*

Variación interanual -8,97 % -22,35 %* 4,52 % -33,92 %* 13,15 % -10,01 %*
%/total población ocupada de su misma edad 49,8 % 39,8 %* 61,5 % 40,7 %* 56,4 % 50,8 %*
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Población ocupada subocupada y sobrecualificada 
La subocupación, es decir, la proporción de personas empleadas durante menos horas de las que realizan 
otras personas en categorías similares, aun teniendo disponibilidad para hacerlo, se mantuvo estable. A 
mediados de año, el 16,1 % de la población asalariada entre 16 y 29 años estaba subocupada. La brecha 
entre hombres y mujeres jóvenes en torno a la subocupación fue muy amplia, siendo muy superior entre las 
mujeres: el 20,0 % de las mujeres jóvenes castellanas y leonesas estaban subocupadas.
Además, algo más de un tercio de la población joven estudiaba y trabajaba a la vez (el 35,5 %). Esta tasa era 
superior entre las mujeres de esta franja de edad (45,4 %).
Buena parte de las personas jóvenes empleadas con estudios superiores, el 43,1 %, ocupaba puestos de 
trabajo para los que estaban sobrecualificadas, es decir, realizaban funciones inferiores a las que por su for-
mación podrían desarrollar. Además, la sobrecualificación era 1,4 puntos mayor que en el segundo semes-
tre de 2021. La mitad de los hombres jóvenes con estudios superiores trabajaban en puestos para los que 
estaban sobrecualificados y, en menor medida, un tercio de las mujeres de su mismo grupo de edad y estu-
dios también lo hacía. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población subocupada (por insuficiencia de horas) (16)

Personas subocupadas 18.109 7.855* 10.254 7.769* 10.340 8.177 
Variación interanual -7,56 % -8,34 %* -6,95 % -27,67 %* 16,85 % -24,47 % 

%/total población ocupada de su misma edad 16,1 % 18,7 %* 14,5 % 12,7 %* 20,0 % 8,8 % 
Población ocupada que cursa estudios
Personas que trabajan y estudian 39.959 19.322 20.637 16.505 23.454 15.278 

Variación interanual 18,19 % 18,58 % 17,82 % 5,63 % 28,99 % -18,89 % 
%/total población ocupada de su misma edad 35,5 % 46,0 % 29,2 % 27,1 % 45,4 % 16,4 % 
Población con estudios superiores
Población ocupada que no cursa estudios 31.810 8.492 23.318 15.947 15.863 34.680 

Variación interanual 14,92 % 20,56 % 13,00 % 13,13 % 16,79 % 20,84 % 
%/población ocupada con estudios superiores 57,7 % 47,8 % 62,4 % 64,6 % 52,1 % 76,1 % 
%/población ocupada de su misma edad 28,2 % 20,2 % 33,0 % 26,2 % 30,7 % 37,2 % 
%/pob. ocupada no cursa estudios de su 
misma edad 43,7 % 37,5 % 46,6 % 35,9 % 56,1 % 44,5 % 

Población sobrecualificada (17) 13.697 -* 8.723 8.388 5.309* 17.727 
Variación interanual 10,46 % -* 1,32 % 14,87 % 4,14 %* 24,08 % 

%/población ocupada no cursa estudios 43,1 % -* 37,4 % 52,6 % 33,5 %* 51,1 % 

Gráfico 9.14 Población ocupada con estudios superiores finalizados sobrecualificada

Notas
(16) Población subocupada: personas ocupadas cuyas horas efectivas de trabajo son insuficientes en relación con una situación de empleo alternativo 

que esta persona desea desempeñar y está disponible a asumir. Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.
(17) Población sobrecualificada: personas con estudios superiores terminados con trabajos que requieren una formación académica inferior a la que 

poseen. Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.
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Población asalariada 
La entrada en vigor de la nueva reforma laboral a finales de 2021 se plasmó en una reducción de la tem-
poralidad contractual, un fenómeno estructural del empleo juvenil en España y habitualmente superior en 
Castilla y León, todavía muy presente en la contratación de personas jóvenes. Debido a los avances legis-
lativos, la proporción de personas jóvenes con contrato indefinido y con contratos temporales se equiparó 
considerablemente, aunque todavía había más contratos temporales que indefinidos. En el primer semes-
tre de 2022 el 47,7 % de las personas jóvenes ocupadas contaban con un contrato indefinido y el 52,3 % 
restante estaba contratada temporalmente. El descenso de la temporalidad contractual fue de casi cinco 
puntos con respecto al segundo semestre de 2021.
La temporalidad en el empleo resultaba más habitual entre los grupos de menor edad, ya que alcanzaba al 
64 % de las personas empleadas entre los 16 y 24 años. Este porcentaje descendía hasta el 25,5 % en la 
población entre 30 y 34 años.
Las mujeres jóvenes mostraban mayores cotas de empleo temporal en comparación con el colectivo mas-
culino, con una diferencia de más de 5 puntos porcentuales. 
Casi la mitad del total de población entre 16 y 29 años asalariada con contratos temporales afirmaba que 
la duración de su empleo era inferior al año y casi un tercio adicional desconocía su duración (Gráfico 9.15).

Gráfico 9.15 Población entre 16 y 29 años con contratos temporales según la duración del contrato
%/total población entre 16 y 29 años asalariada con contratos temporales

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Tipo de contrato
Personas con contrato indefinido 49.419 14.481 34.938 27.501 21.918 59.350 

Variación interanual 13,78 % 29,87 % 8,23 % 7,15 % 23,38 % 4,71 % 
%/total pob. asalariada de su misma edad 47,7 % 36,0 % 55,1 % 50,2 % 44,8 % 74,5 % 
Con contrato fijo discontinuo -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población con contrato indefinido -* -* -* -* -* -*
Personas con contrato temporal 54.244 25.788 28.456 27.286 26.958 20.311 

Variación interanual 4,97 % -1,06 % 11,11 % -2,24 % 13,45 % -7,54 % 
Tasa de temporalidad 52,3 % 64,0 % 44,9 % 49,8 % 55,2 % 25,5 % 
Duración de los contratos temporales
Menos de cuatro meses 10.024 5.859* -* -* 6.039* -*

Variación interanual -8,26 % -15,95 %* -* -* 39,57 %* -*
%/total población temporal de su misma edad 18,5 % 22,7 %* -* -* 22,4 %* -*
De cuatro meses a menos de un año 16.954 8.585 8.369 8.972 7.982* 6.065*

Variación interanual 9,72 % -0,83 % 23,16 % 12,84 % 6,43 %* 25,34 %*
%/total población temporal de su misma edad 31,3 % 33,3 % 29,4 % 32,9 % 29,6 %* 29,9 %*
Un año o más 9.444 -* 6.001* 6.058* -* -*

Variación interanual 53,31 % -* 23,55 %* -* -* -*
%/total población temporal de su misma edad 17,4 % -* 21,1 %* 22,2 %* -* -*
No sabe (pero más de un mes) 16.518 7.261* 9.257 7.850* 8.668 8.159 

Variación interanual -0,28 % -5,38 %* 4,13 % -9,61 %* 10,01 % -4,97 % 
%/total población temporal de su misma edad 30,5 % 28,2 %* 32,5 % 28,8 %* 32,2 % 40,2 % 
Desconocida -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población temporal de su misma edad -* -* -* -* -* -*

No sabe la duración 
30,5 %

Un año o más
17,4 %

Menos de un año
49,7 %

Sin datos
2,4 %

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.
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Contratación registrada 
Uno de los efectos inmediatos de la reforma laboral fue un rápido aumento de la contratación indefinida. En 
el segundo trimestre de 2022, en comparación con el segundo trimestre de 2021, entre todos los nuevos 
contratos firmados en la por las personas jóvenes resultó muy notable el aumento de los indefinidos (inclu-
yendo los contratos indefinidos ordinarios, la conversión de contratos temporales en indefinidos y los esca-
sos contratos indefinidos a personas con discapacidad). En el segundo trimestre de 2021 el 7,3 % de todos 
los nuevos contratos suscritos por jóvenes eran indefinidos, mientras que en 2022 ascendía hasta el 35,5 % 
(Gráfico 9.16). 

16-29 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres

Tipología de los contratos registrados (SEPE)
Contratos indefinidos ordinarios 20.521 12.362 8.159 11.274 9.247

Variación interanual 639,50 % 773,64 % 499,93 % 588,70 % 712,57 %
%/total contratos personas misma edad 27,7 % 28,4 % 26,8 % 28,8 % 26,6 %
Otros contratos indefinidos 5.743 2.702 3.041 3.116 2.627

Variación interanual 130,92 % 179,13 % 100,20 % 123,85 % 139,91 %
%/total contratos personas misma edad 7,8 % 6,2 % 10,0 % 8,0 % 7,6 %
Contratos temporales por obra o servicio 339 212 127 224 115

Variación interanual -98,30 % -98,18 % -98,47 % -98,06 % -98,63 %
%/total contratos personas misma edad 0,5 % 0,5 % 0,4 % 0,6 % 0,3 %
Contratos temporales por circunstancias de la producción 40.291 24.533 15.758 21.463 18.828

Variación interanual -4,63 % 5,72 % -17,24 % -6,32 % -2,63 %
%/total contratos personas misma edad 54,5 % 56,4 % 51,7 % 54,8 % 54,1 %
Contratos temporales de sustitución 5.200 2.613 2.587 2.026 3.174

Variación interanual 28,59 % 38,92 % 19,60 % 39,44 % 22,50 %
%/total contratos personas misma edad 7,0 % 6,0 % 8,5 % 5,2 % 9,1 %
Contratos temporales para la práctica profesional y de 
formación en alternancia 626 415 211 352 274

Variación interanual -24,30 % -28,69 % -13,88 % -31,12 % -13,29 %
%/total contratos personas misma edad 0,8 % 1,0 % 0,7 % 0,9 % 0,8 %
Contratos temporales para la mejora de la ocupabilidad y la 
inserción laboral 213 134 79 142 71

Variación interanual - - - - -
%/total contratos personas misma edad 0,3 % 0,3 % 0,3 % 0,4 % 0,2 %
Contratos temporales financiados con Fondos Europeos 22 11 11 8 14

Variación interanual - - - - -
%/total contratos personas misma edad 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 %
Otros contratos temporales 1.002 512 490 574 428

Variación interanual 289,88 % 258,04 % 329,82 % 318,98 % 256,67 %
%/total contratos personas misma edad 1,4 % 1,2 % 1,6 % 1,5 % 1,2 %

Gráfico 9.16 Tipología de los contratos firmados por la población entre 16 y 29 años
%/total contratos registrados

64,5 %

92,7 % II/22II/21

35,5 %
7,3 %

Indefinidos Temporales
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población que ha trabajado previamente
Personas en paro con experiencia laboral 25.519 14.561 10.958 12.152 13.367 5.890*

Variación interanual -15,86 % 14,45 % -37,76 % -30,38 % 3,83 % -46,37 %*
%/total población en paro de su misma edad 69,6 % 64,2 % 78,3 % 67,3 % 71,8 % 84,4 %*
Tiempo de búsqueda de empleo
Menos de tres meses 12.802 9.477 -* 6.255* 6.547* -*

Variación interanual 19,70 % 66,00 % -* -0,29 %* 48,06 %* -*
%/total población en paro de su misma edad 34,9 % 41,8 % -* 34,6 %* 35,2 %* -*
De tres meses a menos de un año 8.902 5.301* -* -* -* -*

Variación interanual -28,68 % 10,18 %* -* -* -* -*
%/total población en paro de su misma edad 24,3 % 23,4 %* -* -* -* -*
Un año o más 12.219 5.304* 6.915* 5.541* 6.678* -*

Variación interanual -8,45 % -17,56 %* 0,03 %* -18,60 %* 2,13 %* -*
%/total población en paro de su misma edad 33,3 % 23,4 %* 49,4 %* 30,7 %* 35,9 %* -*
Ya ha encontrado empleo (18) -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población en paro de su misma edad -* -* -* -* -* -*

Gráfico 9.17 Población entre 16 y 29 años en paro según el tiempo de búsqueda de empleo
%/total población entre 16 y 29 años en paro

Notas
(18) Población en paro que ya ha encontrado empleo: personas en paro que no buscan empleo porque ya han encontrado uno al que se incorporarán 

con posterioridad al período de referencia de la Encuesta de Población Activa (EPA).

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Población en paro
Experiencia laboral anterior y tiempo de búsqueda de empleo

Al contrario del comportamiento observado en la mayoría de comunidades autónomas, el paro juvenil fue 
mayor en 2022 que en el semestre anterior en Castilla y León, con un 24,6 % de desempleo juvenil. Entre 
las personas jóvenes que se encontraban en situación de desempleo, el 69,6 % había trabajado anterior-
mente. En función del sexo, las mujeres que estaban en paro con experiencia laboral superaban a los hom-
bres en la misma situación, con un 71,8 % y un 67,3 %, respectivamente. 
El 52,9 % de las personas jóvenes castellanas y leonesas personas en búsqueda de empleo lo hacían desde 
hacía menos de un año y el 33,3 % eran desempleadas de larga duración (Gráfico 9.17).

Más de un año
33,3 %

Sin datos
7,5 %

Menos de un año
59,2 %
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Paro según el nivel máximo de estudios alcanzado
Estudios primarios -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población en paro de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Tasa paro estudios primarios (19) -* -* -* -* -* -*
Estudios secundarios obligatorios 11.579 7.224* -* 5.345* 6.234* -*

Variación interanual -5,76 % 9,25 %* -* -24,85 %* 20,49 %* -*
%/total población en paro de su misma edad 31,6 % 31,9 %* -* 29,6 %* 33,5 %* -*
Tasa paro secundarios obligatorios (19) 31,6 % 41,6 %* -* 24,9 %* 40,9 %* -*
Estudios secundarios postobligatorios 12.182 8.417 -* 5.381* 6.801* -*

Variación interanual 4,68 % 34,02 % -* 3,00 %* 6,05 %* -*
%/total población en paro de su misma edad 33,2 % 37,1 % -* 29,8 %* 36,5 %* -*
Tasa paro secundarios postobligatorios (19) 29,8 % 38,0 % -* 23,7 %* 37,5 %* -*
Estudios superiores 8.973 -* -* -* -* -*

Variación interanual -1,81 % -* -* -* -* -*
%/total población en paro de su misma edad 24,5 % -* -* -* -* -*
Tasa paro estudios superiores (19) 14,0 % -* -* -* -* -*
Tasa de cobertura de las prestaciones por desempleo (junio 2022)
%/total personas en paro sin empleo anterior 31,6 % sin datos sin datos 29,9 % 33,1 % sin datos

Variación interanual (puntos porcentuales) -1,09 -1,24 -0,98
Tasa de cobertura prestaciones por desempleo 45,8 % sin datos sin datos 45,4 % 46,1 % sin datos

Variación interanual (puntos porcentuales) 11,14 12,63 9,67

Gráfico 9.18 Tasa de paro de la población entre 16 y 29 años según el nivel máximo de estudios 
alcanzado

Notas
(19) Tasa de paro: porcentaje de población en paro sobre el total de población activa de su misma edad.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Tasa de cobertura y paro según nivel de estudios
La tasa de cobertura de las prestaciones por desempleo se redujo con respecto al último semestre de 
2021. A finales de junio de 2022, un 45,8 % de las personas menores de 30 años desempleadas en Castilla 
y León estaba percibiendo el subsidio por desempleo, mientras que seis meses antes lo hacía un 48,2 %. 
En comparación con el resto de la población joven española, la intensidad de la cobertura de la prestación 
por desempleo era menor en Castilla y León, ya que las prestaciones en España alcanzaban al 47,5 % de las 
personas jóvenes sin trabajo.
La incidencia del desempleo según el nivel de estudios alcanzado afectaba en mayor medida a quienes con-
taban con un menor nivel formativo, siendo mucho menor entre la población con estudios superiores, con 
un 14,0 % de desempleo (Gráfico 9.18).
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población potencialmente activa (20)

Número de personas -* -* -* -* -* -*
Variación interanual -* -* -* -* -* -*

%/total población inactiva de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Causa principal de inactividad
Personas que cursan estudios 133.359 120.248 13.111 66.363 66.996 -*

Variación interanual -4,56 % -5,26 % 2,39 % 1,08 % -9,56 % -*
%/total población inactiva de su misma edad 92,9 % 96,3 % 70,0 % 92,5 % 93,3 % -*
Personas dedicadas a labores del hogar 5.534* -* -* -* -* -*

Variación interanual -23,98 %* -* -* -* -* -*
%/total población inactiva de su misma edad 3,9 %* -* -* -* -* -*
Personas con una incapacidad permanente -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población inactiva de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Personas jubiladas o con alguna prestación -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población inactiva de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Personas en otras situaciones -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población inactiva de su misma edad -* -* -* -* -* -*

Notas
(20) Población potencialmente activa: personas que están disponibles para trabajar pero no buscan empleo, excluyendo a quienes no lo buscan por 

estar jubilados/as, por estar cursando estudios, por enfermedad, por tener que cuidar a personas dependientes o por tener otras responsabilidades 
personales o familiares.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Gráfico 9.20 Evolución trimestral de las personas 
becarias afiliadas a la Seguridad Social

Gráfico 9.19 Principales causas de inactividad
%/total población entre 16 y 29 años inactiva

Población inactiva
Una de las consecuencias de la crisis de 2008 fue el aumento progresivo de la proporción de personas jóve-
nes «inactivas» laboralmente, que no estaban trabajando ni buscando empleo. A mitad de 2022 el 49,0 % 
de todas las personas jóvenes en Castilla y León eran inactivas.
Para casi la totalidad de las personas jóvenes inactivas el 92,9 %, realizar estudios consistió en su dedica-
ción principal. La proporción de población joven inactiva que cumplía exclusivamente con el trabajo domés-
tico como ocupación principal sumaba un reducido grupo del 3,9 % (Gráfico 9.19).
Con respecto a las personas becarias afiliadas a la Seguridad Social, en 2022 se produjo cierto aumento 
respecto al año precedente (Gráfico 9.20).	

Labores 
del hogar
3,9 %

Otras causas
3,2 %

Cursar 
estudios 

92,9 %
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Tasa de pobreza o exclusión social (estrategia Europa 2020) (2021) (21)

Total población 25,8 % 23,6 % 30,3 % 22,0 % 29,8 % 18,2 %
Población ocupada 21,9 % 23,9 % 20,3 % 15,9 % 30,3 % 12,3 %
Población en paro 45,7 % -* -* -* 58,4 % -*
Población inactiva 24,1 % 20,1 % 56,2 % 29,1 % 34,4 % -*

Capacidad adquisitiva (euros netos anuales)
Población joven sin ingresos ordinarios 103.142 5.831*
%/total población de su misma edad 35,2 % 5,2 %*
Hogares sin personas ocupadas 5.003* -* -* -* -* -*

Variación interanual -25,36 %* -* -* -* -* -*
%/total hogares de su misma edad 17,5 %* -* -* -* -* -*
Ingresos ordinarios persona joven 5.901,19 3.029,22 11.267,58 6.071,22 5.724,41 15.226,61
Salario persona joven 11.353,06 8.481,87 12.445,50 11.453,63 11.240,72 15.302,55

Variación interanual 3,21 %
Persona joven emancipada 13.215,33 8.814,42 13.370,68 14.409,74 12.025,30 15.531,49
Persona joven no emancipada 10.457,17 8.432,70 11.739,66 10.142,64 10.828,46 14.553,32
Ingresos hogar joven 21.065,69 22.933,24 20.282,61 20.672,33 21.728,98 23.014,66

Variación interanual -6,07 %

Notas
(21) Tasa de pobreza o exclusión social (AROPE): porcentaje de la población con un nivel de ingresos por unidad de consumo inferior al 60 % de 

la mediana, se halla en carencia material severa y/o reside en hogares sin empleo o con baja intensidad de empleo. Más información en la Nota 
metodológica.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Gráfico 9.21 Tasa de pobreza o exclusión social de la población entre 16 y 29 años según 
su situación laboral

Pobreza y capacidad adquisitiva de la población joven
La tasa de riesgo de pobreza o exclusión social (AROPE) se obtiene a partir de datos económicos del año 
anterior a su publicación, por lo que en las ediciones anteriores de este Observatorio no se reflejaron las 
consecuencias de la recesión económica de la pandemia al tratarse de cifras de años anteriores a la irrup-
ción de la COVID-19. En 2021 (último año para el que hay datos disponibles) se observaba un empobreci-
miento y mayor riesgo de la exclusión social de la población joven en la comunidad que en el año anterior, 
ya que el 25,8 % de las personas jóvenes se encontraban en una situación socioeconómica vulnerable, con 
un aumento de casi 7 puntos, aunque con menor intensidad que en el resto del país, donde el 33,5 % de las 
personas jóvenes se encontraban en riesgo de pobreza o exclusión social. Las mujeres jóvenes castellanas 
y leonesas mostraban mayor vulnerabilidad que los hombres, con una tasa AROPE del 29,8  % frente al 
22,0 %, respectivamente. En el grupo entre 30 y 34 años en situación de pobreza y/o exclusión social afectó 
al 18,2 %.
El 21,9 % de las personas jóvenes con empleo se encontraba en situación de pobreza pese a contar con 
un salario, aumentando hasta el 30,3 % de personas jóvenes empobrecidas con empleo en el caso de las 
mujeres.

http://www.cje.org/descargas/cje7713.pdf#page=67
http://www.cje.org/descargas/cje7713.pdf#page=67
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Capacidad adquisitiva real (euros netos anuales)
Ingresos ordinarios persona joven 5.376,22 2.759,74 10.265,21 5.531,13 5.215,17 13.872,05

Variación interanual 0,15 %
Salario persona joven 10.343,09 7.727,32 11.338,35 10.434,72 10.240,75 13.941,24

Variación interanual -6,51 %
Ingresos hogar joven 19.191,69 20.893,10 18.478,27 18.833,32 19.795,97 20.967,27

Variación interanual -14,92 %
Precios de la vivienda
Renta media vivienda libre (euros/mes) 532,05

Variación interanual -5,54 %
Precio medio vivienda libre (euros) 95.877,85

Variación interanual -5,79 %

Gráfico 9.22 Evolución del salario medio de una persona joven y de los precios de la vivienda de 
compra y alquiler en términos constantes (precios 2006)

Efecto de la inflación 
El Índice de Precios al Consumo (IPC), que se emplea para estimar el coste de los bienes y servicios que 
consumen los hogares, experimentó en el segundo trimestre 2022 un mayor incremento en Castilla y León 
(10,3 %) que en el conjunto de España (9,1 %).
Como los salarios de las personas jóvenes o los ingresos de los hogares jóvenes no crecieron en la misma 
medida, se produjo una mayor pérdida neta del poder adquisitivo entre la población joven. Considerando los 
salarios, por ejemplo, la reducción fue del 6,5 % en tan solo un año (3,9 % en España).
Pero no se trataba de un fenómeno puntual. Salvo por momento puntuales en 2015 y mediados de 2019, 
el salario medio de una persona joven en Castilla y León siempre había ido disminuyendo en términos 
reales, de manera que en el segundo trimestre de 2022 era un 26,7 % inferior al de comienzos de 2008  
(Gráfico 9.22). 
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Relación entre el lugar de nacimiento y residencia (2021)
Población que reside en la misma provincia 
de nacimiento 214.355 140.777 73.578 111.328 103.027 77.494

%/total población de su misma edad 73,1 % 75,4 % 69,2 % 73,8 % 72,4 % 66,2 %
Variación 2017 (puntos porcentuales) -2,03 -1,40 -3,38 -2,10 -1,95 -2,89

Población residente que nació en otra 
provincia 34.787 20.061 14.726 17.661 17.126 19.409

%/total población de su misma edad 11,9 % 10,7 % 13,9 % 11,7 % 12,0 % 16,6 %
Variación 2017 (puntos porcentuales) -0,05 0,00 0,04 -0,12 0,02 -0,13

Población nacida en el extranjero 43.929 25.915 18.014 21.798 22.131 20.133
%/total población de su misma edad 15,0 % 13,9 % 16,9 % 14,5 % 15,6 % 17,2 %

Variación 2017 (puntos porcentuales) 2,08 1,40 3,34 2,22 1,93 3,02

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Lugar de residencia de la población entre 16 y 34 años nacida en la comunidad y que reside en España (2021)
Comunidad autónoma de residencia actual
Andalucía 0,8 % 0,7 % 0,9 % 0,7 % 0,8 % 1,3 %
Aragón 0,3 % 0,2 % 0,5 % 0,3 % 0,3 % 0,7 %
Asturias (Principado de) 0,7 % 0,5 % 0,9 % 0,6 % 0,7 % 1,1 %
Balears (Illes) 0,3 % 0,2 % 0,6 % 0,3 % 0,4 % 0,8 %
Canarias 0,5 % 0,3 % 0,8 % 0,5 % 0,6 % 0,8 %
Cantabria 0,5 % 0,4 % 0,6 % 0,4 % 0,5 % 0,8 %
Castilla y León 88,4 % 91,9 % 82,5 % 89,2 % 87,5 % 75,8 %
Castilla-La Mancha 0,4 % 0,4 % 0,5 % 0,4 % 0,4 % 0,6 %
Cataluña 0,7 % 0,4 % 1,2 % 0,6 % 0,8 % 2,0 %
Ceuta y Melilla 0,0 % 0,0 % 0,1 % 0,0 % 0,0 % 0,1 %
Comunitat Valenciana 0,8 % 0,6 % 1,1 % 0,8 % 0,8 % 1,4 %
Euskadi 0,9 % 0,6 % 1,3 % 0,8 % 0,9 % 1,6 %
Extremadura 0,4 % 0,3 % 0,4 % 0,4 % 0,4 % 0,6 %
Galicia 0,8 % 0,6 % 1,0 % 0,7 % 0,9 % 1,1 %
Madrid (Comunidad de) 4,0 % 2,3 % 6,9 % 3,7 % 4,4 % 10,2 %
Murcia (Región de) 0,1 % 0,1 % 0,1 % 0,1 % 0,1 % 0,2 %
Navarra (Comunidad Foral de) 0,2 % 0,1 % 0,3 % 0,2 % 0,2 % 0,4 %
La Rioja 0,2 % 0,2 % 0,3 % 0,2 % 0,3 % 0,4 %
Total reside en otra comunidad 11,6 % 8,1 % 17,5 % 10,8 % 12,5 % 24,2 %

Población joven y lugar de nacimiento 
Solo superada por Ceuta y Melilla junto a la Comunidad de Madrid, en Castilla y León se encontraba una de 
las mayores probabilidades de que una persona joven nacida en la comunidad estuviera residiendo en otras 
comunidades (11,6 %). Es decir, en 2021 (último año para el que hay datos disponibles) fue muy frecuente 
para las personas jóvenes trasladar su residencia a otros puntos del país, especialmente a la Comunidad de 
Madrid (4,0 %) (Gráfico 0.3), unos porcentajes muy similares a los de 2020.
En cuanto a la composición de la población joven en Castilla y León, el 73,1 % había nacido en la misma 
provincia en la que había nacido, un 15,0 % nació en otros países y la parte restante tenía su origen en otras 
provincias.
A medida que aumentaba la edad se ampliaba la frecuencia con la que las personas jóvenes nacidas en el 
extranjero o en otras provincias se hubiesen instalado en la comunidad. En función del sexo no se observa-
ban diferencias considerables.
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Población joven y movimientos migratorios 
Castilla y León es de por si una comunidad autónoma con una menor proporción de personas jóvenes 
(12,6  % sobre el total de la población) que el conjunto estatal, en la que habitualmente se produce una 
menor llegada de población joven. Así, el saldo migratorio interautonómico de personas entre 16 y 29 años 
ha sido negativo en Castilla y León desde 2008 (Gráfico 9.23). En el último año se produjo un saldo negativo 
de 5,7 jóvenes por cada 1.000 personas. 
Además, el saldo migratorio con el extranjero fue de 9,3 personas de entre 15 y 29 años por cada 1.000 
personas residentes. Las personas jóvenes de nacionalidad extranjera protagonizaron los flujos migratorios 
tanto con destino a terceros países como con llegadas procedentes del extranjero. El 90,5 % de las perso-
nas jóvenes procedentes de otros países fueron personas de nacionalidad extranjera. Mientras, entre las 
personas jóvenes que se trasladaron al extranjero, el 23,4 % eran nacidas en España, frente al 76,6 % res-
tante de nacionalidad extranjera.

15-29 años 30-34 años
Total 15-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Saldo migratorio con el extranjero (2021) (22)

Total saldo migratorio con el extranjero 2.949 2.199 750 1.656 1.293 360
Variación interanual 19,25 % 31,68 % -6,60 % 39,75 % 0,39 % -28,85 %

Saldo por cada 1.000 personas residentes 9,3 10,5 7,0 10,2 8,4 3,1
Saldo personas de nacionalidad española -48 108 -156 6 -54 -181

Variación interanual 81,47 % 274,19 % 20,81 % 105,31 % 63,01 % -0,56 %
Saldo personas de nacionalidad extranjera 2.997 2.091 906 1.650 1.347 541

Variación interanual 9,70 % 20,73 % -9,40 % 27,12 % -6,07 % -21,14 %
Flujos de emigración con destino al extranjero (2021) (23)

Total personas emigrantes 2.363 1.188 1.175 1.238 1.125 1.210
Variación interanual 29,34 % 26,79 % 32,02 % 37,86 % 21,10 % 19,57 %

Personas de nacionalidad española 553 238 315 259 294 321
Variación interanual -7,37 % -12,82 % -2,78 % -4,07 % -10,09 % -4,18 %

%/total personas emigrantes 23,4 % 20,0 % 26,8 % 20,9 % 26,1 % 26,5 %
Personas de nacionalidad extranjera 1.810 950 860 979 831 889

Variación interanual 47,15 % 43,07 % 51,94 % 55,89 % 38,04 % 31,31 %
%/total personas emigrantes 76,6 % 80,0 % 73,2 % 79,1 % 73,9 % 73,5 %
Flujos de inmigración procedente del extranjero (2021) (24)

Total personas inmigrantes 5.312 3.387 1.925 2.894 2.418 1.570
Variación interanual 23,53 % 29,92 % 13,70 % 38,93 % 9,07 % 3,43 %

Personas de nacionalidad española 505 346 159 265 240 140
Variación interanual 49,41 % 63,98 % 25,20 % 68,79 % 32,60 % -9,68 %

%/total personas inmigrantes 9,5 % 10,2 % 8,3 % 9,2 % 9,9 % 8,9 %
Personas de nacionalidad extranjera 4.807 3.041 1.766 2.629 2.178 1.430

Variación interanual 21,33 % 26,92 % 12,77 % 36,50 % 6,97 % 4,92 %
%/total personas inmigrantes 90,5 % 89,8 % 91,7 % 90,8 % 90,1 % 91,1 %

Notas
(22) Saldo migratorio con el extranjero: diferencia entre el número de personas inmigrantes y el número de personas emigrantes, esto es, la diferencia 

entre el número de personas que han llegado y han salido de España en un período determinado.
(23) Flujos de emigración con destino al extranjero: personas emigrantes, aquellas que se han dado de baja del padrón de algún municipio de España 

para ir a residir en el extranjero.
(24) Flujos de inmigración procedente del extranjero: personas inmigrantes, aquellas que se han inscrito en el padrón de algún municipio de España 

procedentes de otro país.
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Saldo migratorio interautonómico (2021) (25)

Total saldo migratorio interautonómico -1.691 -605 -1.086 -597 -1.094 -504
Variación interanual -62,75 % -52,78 % -68,90 % -31,79 % -86,69 % -123,01 %

Saldo por cada 1.000 personas residentes -5,7 -3,2 -10,2 -3,9 -7,6 -4,3

15-29 años 30-34 años
Total 15-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Saldo migratorio interautonómico (2021) (25)

Saldo personas nacionalidad española -1.485 -486 -999 -586 -899 -459
Variación interanual -56,65 % -57,79 % -56,09 % -31,98 % -78,37 % -87,35 %

Saldo personas nacionalidad extranjera -186 -99 -87 -6 -180 -45
Variación interanual -158,33 % -43,48 % -2.800,00 % -166,67 % -122,22 % -336,84 %

Notas
(25) Saldo migratorio interautonómico: diferencia entre el número de personas que han llegado a una comunidad autónoma procedentes de otras y 

las que la han abandonado para irse a otras. Refleja los cambios de residencia entre comunidades autónomas.			 

Gráfico 9.23 Evolución del saldo migratorio de la población joven 
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ANEXO
Gráficos de comparativa estatal
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ANEXO

* Las cifras correspondientes a Ceuta y Melilla deben interpretarse con mucha cautela. Tampoco se publican las cifras de las comunidades autónomas 
con una muestra escasamente representativa.

0.3 Población entre 16 y 34 años que no reside en la misma comunidad en la que nació 
Año 2021

0.1 Tasa de emancipación residencial de la población entre 16 y 34 años
Segundo trimestre de 2022
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