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C O N S E J O S  P O R  L A  I G U A L D A D

Aproximación a la igualdad entre
mujeres y hombres

C O N T E N I D O S

La  ses ión  es  presenc ia l  y  tend rá  luga r  en  l a  ent i dad

so l i c i tante  con  usua r ios  y  usua r i as  de  l a  prop i a  ent i dad .

Se  aborda rán  los  s i gu i entes  conten i dos :

-  Sexo ,  géne ro ,  i dent i dad ,  e tc .

-  Es te reot ipos ,  i dent i dades ,  ro l es  de  géne ro  y  ro l es

soc ia les .

-  Cor responsab i l idad  e  inte r secc iona l idad .

-  D is t r i buc ión  de l  t i empo  en  mu j e res  y  homb res .

-  Es te reot ipos  en  l as  d i fe rentes  pro f es iones  y  es tud ios .

-  Techo  de  c r is ta l .

-  B recha  sa la r i a l .

-  Qué  es  l a  V io l enc ia  de  Géne ro .

-  T ipos  de  V io l enc ia  de  Géne ro .

-  C i c lo  de  l a  v io l enc ia .

-  Educac ión  a fec t ivo -sexua l .

-  Consent im i ento .

La  me todo log ía  se rá  ac t iva ,  pa r t i c ipa t iva  y  d inám i ca ,

s i endo  los  pa r t i c ipantes  los  protagon is tas  de l  ta l l e r .

As im ismo ,  se  ap l i ca rá  un  en foque  integ rador  que  fomente

e l  esp í r i tu  de  co l aborac ión  y  t raba jo  en  equ ipo ;  no

sex is ta ,  promov i endo  l a  pa r t i c ipac ión  equ i ta t iva  de  ch icos

y  ch icas  y  pred icando  con  e l  e jemp lo ;  f l ex i b le ,  pa ra

adapta r se  en  todo  momento  a  l as  neces i dades  de l  g rupo ;

y  to l e rante ,  ga rant izando  e l  respe to  a  l as  d is t intas

op in iones  y  puntos  de  v is ta .

Se  desa r ro l l a rán  d i fe rentes  d inám i cas  con  e l  apoyo  de

ma te r i a l es  d idác t i cos ,  adaptados  pa ra  t raba ja r  cada  uno

de  los  conten i dos  de  l a  ses ión .

M E T O D O L O G Í A


