21 MAYO

CONSEJOS 11:00 - 12:30H
POR LA SEDE PROVINCIAL

DE CRUZ ROJA

IGUALDAD | BURGOS

Aproximacion
a la igualdad
entre hombres
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CONSEJOS POR LA IGUALDAD

Aproximacion a la igualdad entre
mujeres y hombres

METODOLOGIA

La metodologia sera activa, participativa y dinamica,
siendo los participantes los protagonistas del taller.
Asimismo, se aplicarda un enfoque integrador que fomente
el espiritu de colaboracién y trabajo en equipo; no
sexista, promoviendo la participacién equitativa de chicos
y chicas y predicando con el ejemplo; flexible, para
adaptarse en todo momento a las necesidades del grupo;
y tolerante, garantizando el respeto a las distintas
opiniones y puntos de vista.

Se desarrollaran diferentes dindmicas con el apoyo de
materiales didacticos, adaptados para trabajar cada uno
de los contenidos de la sesidn.

CONTENIDOS

La sesidon es presencial y tendra lugar en la entidad
solicitante con usuarios y usuarias de la propia entidad.
Se abordaran los siguientes contenidos:

- Sexo, género, identidad, etc.
- Estereotipos, identidades, roles de género y roles
sociales.
Corresponsabilidad e interseccionalidad.
Distribucién del tiempo en mujeres y hombres.
Estereotipos en las diferentes profesiones y estudios.
Techo de cristal.
Brecha salarial.
Qué es la Violencia de Género.
Tipos de Violencia de Género.
Ciclo de la violencia.
Educaciéon afectivo-sexual.
Consentimiento.




