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F E N Ó M E N O  D E  L A

V I O L E N C I A  D E  G É N E R O

C O N S E J O S  P O R  L A

Sede Provincial de Cruz Roja,
Salamanca



descripción de la actividad
Sesión presencial en la entidad solicitante en la que se abordarán los siguientes
contenidos:

Qué es la violencia de género.
Tipos de violencia de género.
Violencia de género en la adolescencia y la juventud.
Cultura de la violación.
Acoso callejero.
Nuevas formas de violencia a través de las redes sociales.
Educación afectivo-sexual.
Micromachismos.
El iceberg de la violencia de género.
Ciclo de la violencia de género.
Mitos del amor romántico.
Mitos sobre la violencia de género.
Recursos para víctimas de violencia de género en Castilla y León.

METODOLOGÍA
La metodología será activa, participativa y dinámica, situando a las personas
participantes como protagonistas del taller. Asimismo, tendrá un carácter
integrador y no sexista, fomentando la participación igualitaria, el trabajo en
equipo y el respeto a las diferentes opiniones. Será también una metodología
flexible, adaptándose en todo momento a las características y necesidades del
grupo.

Para abordar los contenidos de la sesión, se llevarán a cabo diferentes
dinámicas participativas y se utilizarán diversos materiales y recursos
didácticos.



CUALIFICACIÓN DEL PERSONAL
La sesión será impartida por personal técnico especializado de Cruz Roja
Juventud, cualificado para la impartición de acciones formativas y de
sensibilización en materia de igualdad de género.
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